Niepelnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim to najczeSciej wystepujaca przyczyna
wydawania przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne orzeczen o potrzebie ksztatcenia
specjalnego. Uczniowie z tym rodzajem niepelnosprawnosci realizuja ta sama podstawe
programowq co uczniowie sprawni, ze wzgledu na specjalne potrzeby edukacyjne wymagaja
jednak dostosowania programu do swoich mozliwosci. Co warto wiedzie¢ o takich uczniach?

W zaleznosci od jej nasilenia wyrdznia sie cztery stopnie niepetnosprawnosci intelektualnej:

* lekki — uczniowie w indywidualnym tescie IQ Wechslera osiagaja wynik 55—69 punktow,
co odpowiada poziomowi intelektualnemu 10-12-latka,

* umiarkowany — wynik 40-54 punktéw, odpowiada poziomowi intelektualnemu 6-9-
letniego dziecka,

* znaczny — wynik 25-39 punktéw, poziom intelektualny odpowiada poziomowi
intelektualnemu 3—-6-letniego dziecka,

* gleboki — wynik 0-24 punktow, ten stopien niepelnosprawnosci intelektualnej siega
maksimum 3. roku zycia.

Poziom rozwoju przecietnego cztowieka w normie intelektualnej miesci sie w granicach 85-115
punktow (w skali w teScie IQ Wechslera), dolna granica normy (rozwoj nizszy niz przecietny)
oscyluje w przedziale 70-84 punktéw. Niepelnosprawnos$¢ intelektualna w stopniu lekkim ujawnia
sie przed 18. rokiem zycia. NajczeSciej jednak jest diagnozowana w wieku przedszkolnym i we
wczesnym wieku szkolnym.

W przesztosci niepetnosprawnos¢ intelektualng nazywano uposledzeniem umystowym lub
niedorozwojem umystowym. Niepelnosprawnos$¢ w stopniu lekkim okreslana byta terminem
,debilizm”, a osobie z tym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci przyklejano tatke debila. Dzi$
jednak unika sie juz uzywania tych okreslen. Maja one mocno negatywny wydzwiek i bywaja
stosowane w potocznym jezyku w znaczeniu obrazliwym.

Niepelnosprawnos¢ intelektualna charakteryzuje sie znacznie nizszym poziomem funkcjonowania
intelektualnego. Towarzyszg jej ograniczenia w sferze niezaleznosci i odpowiedzialnosci, ktore
przejawiajg sie w minimum dwoch umiejetnosciach z zakresu:

* porozumiewania sie,

* samoobstugi,

* trybu Zycia dobowego,

* uspotecznienia,

* korzystania z débr spoteczno-kulturalnych,
* samodzielnosci,

* troski o zdrowie i bezpieczenistwo,

* umiejetnosci szkolnych,

* organizowania czasu wolnego i pracy.

Charakterystyka niepelnosprawnosci intelektualnej w stopniu
lekkim

Lekki stopien niepelnosprawnosci intelektualnej charakteryzuje sie dysfunkcja wszystkich
procesOw psychicznych. Sq one ponizej normy, dlatego nie spetniajgq prawidtowo swojej funkcji.
Uczniowie z tym rodzajem i stopniem niepelnosprawnos$ci majq trudnosci w opanowaniu
umiejetnosci szkolnych m.in. z uwagi na zaburzenia pamieci, my$lenia, spostrzegania, koncentracji
uwagi, mowy czy sprawnosci motorycznej. Ponizej przedstawiono krotki opis poszczeg6lnych
procesOw poznawczych u 0séb z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim.



Korzysci:

* nielimitowany dostep do tresci,

« aktualizacje materiatdw w niezbednikach, nawet do 2 razy w
tygodniu,

* e-czasopisma w nowej, wygodnej formie,

» dodatkowe materiaty i wzory dokumentéw do pobrania,

* dostep do porad cenionych ekspertéw i praktykéw,

* znizki na kolejne produkty, szkolenia i webinary

i znacznie wiece;...



http://www.tcpdf.org

