Z Janem Brzechwa wsrod warzyw iowocow — scenariusz
zajec dla dzieci w grupie mieszanej wiekowo

Opracowata: Anna Torbicka, pedagog w zakresie pracy opiekurnczej i socjalno-wychowawczej

Wprowadzenie

Scenariusz zaje¢ wykorzystuje elementy biblioterapii. Dzieci na podstawie wiersza Jana Brzechwy tworza
przedstawienie. Zajecia mozna przeprowadzi¢ w mieszanej grupie wiekowej ze wzgledu na to, ze dzieci
w réznym odpowiednim dla siebie stopniu moga sie angazowac¢ w poszczegolne zabawy.

Grupa wiekowa: 3-6 lat

Cele ogolne:

* poznawanie i przypominanie nazw warzyw i owocow,

* rozwijanie wrazliwosci uczuciowej i estetycznej,

* rozwoj ekspresiji,

* rozwijanie wrazliwo$ci dotykowej i sprawnosci manualnej,
* ksztattowanie umiejetnosci spotecznych.

Cele operacyjne:

Dziecko:

* rozpoznaje i nazywa warzywa i owoce,

¢ odgrywa role w inscenizaciji,

* uczestniczy w zabawie ruchowej,

* opisuje warzywa i owoce, opierajgc sie ha wrazliwosci dotykowej,
* wspoOtpracuje w grupie podczas wykonywania zadan.

Formy pracy:

¢ indywidualna,
* grupowa,



e zbiorowa.

Metody:

¢ stowne: stuchanie wiersza, wypowiedzi dzieci, zgadywanka,

* oglgdowe: rozpoznawanie warzyw i owocow,

¢ praktyczne: zabawa ruchowa, przygotowanie scenariusza, przygotowanie kostiuméw do
przedstawienia, inscenizacja, tworzenie przepisu kulinarnego.

Pomoce dydaktyczne:

* wiersz Na straganie Jana Brzechwy (tekst lub nagranie).

Potrzebne materialy i narzedzia:

¢ warzywa (koniecznie: koper, szczypiorek, kalarepa, rzepa, groch, pietruszka, seler, burak, cebula,
fasola, brukselka, marchewka, kapusta; dodatkowo inne) i owoce,

* Kkosz i tkanina do przykrycia jego zawartosci,

¢ podkoszulki, ktére bedzie mozna malowag, farby do tkanin,

* kredki, flamastry, farby, pedzle,

* kartki papieru.

Przebieg

1. Wystuchanie wiersza Jana Brzechwy Na straganie

Nauczyciel zaprasza dzieci do wystuchania wiersza Na straganie. Przedstawia jego tre$¢ sam albo za
pomoca nagrania. Po wystuchaniu wiersza przez dzieci pyta je, jakie warzywa byly bohaterami utworu.
Nastepnie zaprasza dzieci, aby kazde z nich odnalazto — wsréd przygotowanych wczesniej i roziozonych
w sali warzyw — te, ktére wystagpity w wierszu.

2. ,Salatka warzywna”

Kiedy kazde dziecko ma juz wybrane warzywo (mogg sie powtarzac), nauczyciel zaprasza je do zabawy pt.



.Safatka warzywna”. Dzieci siadaja w kregu. Jedna osoba stoi w $Srodku. Miejsc siedzacych jest o jedno
mniej niz dzieci uczestniczacych w zabawie. Dziecko stojace w $rodku wybiera jakies warzywa,
wypowiadajac, np. ,Potrzebuje do mojej satatki pomidoréw”. W tym czasie dzieci, ktore wybraty pomidory,
muszg wsta¢ i zmieni¢ miejsce siedzace na inne. W tym samym czasie dziecko stojgce w Srodku kregu
takze stara sie zaja¢ miejsce siedzgce. Poniewaz miejsc siedzacych jest mniej o jedno niz dzieci, dlatego
ktére$ dziecko pozostanie w Srodku. Nastepnie ono wybiera kolejne warzywa, np. ,Potrzebuje do mojej
satatki fasolki”, po czym sytuacja wstawania i zmiany miejsc siedzacych przez dzieci, ktére wybraly fasole,
powtarza sie. Po kilku zmianach nauczyciel konczy zabawe, wymieniajgc wszystkie warzywa i zapraszajac
tym samym dzieci do kolejnej zabawy.

3. Co to za warzywo/owoc? — zgadywanka

Do kolejnej zabawy potrzebne sg przygotowane wczesniej rézne owoce i warzywa, ktére nauczyciel
umieszcza w koszu i zakrywa go tkaning tak, aby nie mozna byto ich zobaczy¢. Nastepnie dzieci podchodza
po kolei do kosza, wktadajac dtonie, wybierajg jakies warzywo lub owoc. Ich zadaniem jest opisanie tego, co
trzymajg w dioni oraz odgadniecie, co to za ros$lina. Pozostale dzieci, stuchajgc opisu, dotgczaja sie i staraja
sie takze odpowiedzie¢ na podstawie opisu dziecka, ktére losowato, zgadnad, jakie to warzywo lub owoc.

4. Przygotowujemy scenariusz i kostiumy do przedstawienia

W kolejnej czesci zaje¢ nauczyciel zaprasza dzieci do wykonania strojéow potrzebnych do wystgpienia
w przedstawieniu, ktérego bohaterami beda warzywa z wiersza Jana Brzechwy Na straganie. W tym celu
dzieci malujg na podkoszulkach warzywo lub owoc, ktérego role chca odegraé. Nie musza to by¢ jedynie
warzywa, ktérych nazwy wystgpity w wierszu, ale wszystkie, ktore dzieci chca zagraé¢. Przygotowujgc stroje
do przedstawienia, nauczyciel podejmuje rozmowe z dzie¢mi, jak wyobrazajg sobie warzywa i owoce, ktore
leza na straganach bgdz pétkach sklepowych. Co one moga méwié? O czym moga myslec, lezac i czekajac,
az kto$ je zakupi? Czego moga chcie¢? Czy lubig leze¢ na straganie? Czy moze wolatyby zostaé jak
najszybciej przez kogos kupione? Co moze sie z nimi sta¢, kiedy juz kto$ je zakupi? Nauczyciel pyta dzieci,
ktére z nich chce odegrac role sprzedawcy i kupujgcego. Podczas tworzenia scenariusza przedstawienia
nauczyciel bierze pod uwage wszystkie sugestie i pomysty dzieci tak, aby w gtébwnej mierze to one byly jego
autorami.

5. Inscenizacja pt. Na straganie

Przedstawienie bedzie nosito tytut Na straganie. Dzieci odgrywajace role warzyw i owocéw, ubierajac sie
we wczesniej przygotowane stroje, wspdlnie wybierajg w sali miejsce, ktore bedzie straganem, decyduja,
gdzie beda sie znajdowaly poszczegodlne warzywa i owoce. Nastepnie nauczyciel jako narrator odczytuje
poczatek wiersza, pozostawiajgc dzieciom swobode wypowiedzi kwestii poszczegoinych warzyw i owocow.

6. Jakie owoce i warzywa lubimy je$¢ najbardziej?

W kolejnej czesSci przedstawienia nauczyciel wystepuje w roli dziennikarza, ktéry przeprowadza
Z warzywami i owocami wywiad na temat tego, jakie warzywa i owoce sg najczesciej kupowane i spozywane
na co dzien przez dzieci, jakich nie jedzg i dlaczego? Czy dobrze jest jes¢ warzywa i owoce? Czy warzywa
i owoce lubig by¢ jedzone przez dzieci? Dlaczego? Co dobrego daje spozywanie warzyw i owocow? Co



mozna przyrzadzi¢ z poszczegoélnych warzyw i owocow?

7. Tworzymy przepis kulinarny

W ostatniej czesci zaje¢ nauczyciel zacheca dzieci, aby potaczyly sie w kilkuosobowe zespoty, w pary albo
pozostaly pojedynczo, a nastepnie podjely sie stworzenia graficznego przepisu kulinarnego. W swoich
pracach korzystaja z kredek, flamastréow i farb. Na zakonczenie dzieci siadaja w kregu i dzielg sie efektami
swojej pracy, opowiadajac kolezankom i kolegom, co mozna przyrzgdzi¢ wedtug ich przepisu.
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