Smigus-dyngus w przedszkolu — scenariusz zajec¢ z udzialem rodzicow

Opracowata: Monika Sobkowiak, nauczycielka i logopeda, nastawiona na ciggle poszukiwanie
kreatywnych rozwigzan edukacyjnych i rozwijanie tworczego myslenia u dzieci, prowadzaca
poczytnego bloga Pani Monia — przedszkolne inspiracje

Grupa wiekowa: 5- i 6-latki
Czas trwania zaje¢: 30—60 minut
Cele ogolne:

® poszerzanie wiedzy na temat Smigusa-dyngusa,

¢ integracja srodowiska rodzinnego z przedszkolnym.
Cele szczegolowe:

Dziecko:
e wspdlpracuje z rodzicem podczas wykonywania zadan,
¢ wykonuje z rodzicem prace plastyczna,
e Spiewa proste piosenki z dzieciecego repertuaru,

® poznaje zwyczaj polewania woda.
Formy pracy:

¢ indywidualna,

e w parach,

e w matej grupie,

e wspdlpraca z dorostymi.

Metody:

¢ metoda projektu (w jej ramach: dyskusja, prezentacja, gra dydaktyczna, burza méozgow,
metodyka pedagogiki tworczosci).

Materialy:

e zgodnie z opisem w przebiegu zajec.

Przebieg zajec:

1. ,,Pada deszcz” — zabawa ruchowa

Dzieci z rodzicami ustawiaja sie w parach. Rodzic symbolizuje dom — uklada z rak okrag,
obejmujac nim dziecko. Dziecko symbolizuje mieszkanca domu. Na dzwiek muzyki (mozna
wykorzysta¢ odtwarzacz muzyczny lub naturalne instrumenty) dzieci rozbiegaja sie po sali. Kiedy



dzwiek cichnie, oznacza to, ze zaczat padac deszcz i przedszkolaki musza jak najszybciej wroci¢ do
domu (rodzica). W czasie zabawy rodzice moga zmienia¢ swoje miejsce w sali, tak by utrudni¢
biegajacym przedszkolakom dotarcie do celu.

Materialy:

¢ instrument lub ptyta CD z dowolng muzyka oraz odtwarzacz.

2. ,Kropelka”

Dziecko i rodzic otrzymujq kartke papieru, stomke oraz kubek z zabarwiona woda. Na kartce
zaznaczone sg punkty (patrz: zalacznik nr 1). Zadaniem dziecka i rodzica jest dmucha¢ w krople
wody znajdujaca sie na kartce, tak by dotarta ona do jak najwiekszej liczby punktow. Wygrywaja ci,
ktérym uda sie zebra¢ najwiecej z nich. Kazdej parze przystuguja trzy krople.

Materialy:

¢ stomka dla kazdego uczestnika,
e kubek z zabarwiong woda (jeden na pare),
e zalacznik nr 1 (jeden na pare).

3. ,,Kto najszybciej...”

Kazda para otrzymuje jednakowej wielkoSci kubek z woda, pusty kubek oraz tyzke. Zadaniem
dziecka jest jak najszybsze przelanie wody z kubka do kubka, wylacznie z uzyciem tyzki. Rolg
rodzica jest wspieranie dziecka (przytrzymanie kubka, doping). Zwycieza przedszkolak, ktory
wykonat zadanie najszybciej.

Materialy:

e plastikowe kubki i tyzki (po dwa kubki i po jednej tyzce dla kazdego dziecka).

4. Dyngusowy plas

W tej rozgrywce dzieci wspolzawodnicza z rodzicami. Zadaniem uczestnikow jest wspolne
zaspiewanie piosenki na melodie ,,bingo” (plas brytyjski). Po zaspiewaniu kazdej zwrotki — litery
w wyrazie ,,dyngus” zastepuje sie klasnieciami. Zwycieza druzyna, ktora zaliczy najmniej pomylek.
Piosenke nalezy Spiewa¢ do momentu, w ktérym kazda z liter wyrazu ,,dyngus” zostanie zastagpiona
przez klasniecie.

Materialy:

e Brak.

Tekst piosenki

Smigus-dyngus dzis szaleje, chlup i chlap i plum.
Na kazdego wode leje, chlup i chlap i plum.
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Dyngus wode leje.

5. Mokre na mokrym — zapoznanie z nowa technika plastyczna

Dzieci z rodzicami wykonuja prace plastyczng technika ,,mokre na mokrym”. Opis techniki: kartke
A4 zwilza sie za pomoca kawatka waty. Na mokrej kartce rozwodniong farba, np. temperg, nalezy
wykona¢ dowolny rysunek. Prace powinny pozostac na stotach do wyschniecia.

Materialy:
e kartka A4,
® wata,
* pedzel,
e woda,
e farba,

e kubek (dla kazdego dziecka z rodzicem).

6. Pozegnanie — wreczenie medali
Kazdy uczestnik zaje¢ otrzymuje medal za udzial w zawodach.

Materialy:

¢ medale (zalacznik nr 2).



