
Ciasteczka owsiane z rodzynkami

Składniki (na ok. 20 sztuk) Sposób przygotowania

• 40 g pokrojonych rodzynek

• 1 szklanka płatków owsianych

• 250 g mąki (np. pszenna + żytnia)

• 2 jajka

• 20 g wiórków kokosowych

• 100 g masła

Rodzynki namoczyć w gorącej wodzie na około 

15 minut, potem drobno pokroić. 

Wymieszać płatki owsiane, mąkę, jajka, 

wiórki kokosowe i miękkie masło. 

Dodać rodzynki. Formować niewielkie 

ciasteczka i układać na blasze.

Piec 15–20 minut w temperaturze 180°C



Aby czytać dalej, potrzebujesz pełnego dostępu.
Przeglądaj wszystkie materiały w ramach abonamentu lub prenumeraty.

Korzyści:

• nielimitowany dostęp do treści,
• aktualizacje materiałów w niezbędnikach, nawet do 2 razy w tygodniu,
• e-czasopisma w nowej, wygodnej formie,
• dodatkowe materiały i wzory dokumentów do pobrania,
• dostęp do porad cenionych ekspertów i praktyków,
• zniżki na kolejne produkty, szkolenia i webinary

i znacznie więcej…

Zamów na: www.oficynamm.pl
lub skontaktuj się z nami: 800 702 902, bok@oficynamm.pl


