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Jedna z podstawowych funkcji rodziny jest wychowanie dzieci. Rodzina jest naturalnym
srodowiskiem wychowawczym w odrdéznieniu od sztucznego, takiego jak szkota. Kazda rodzina
preferuje inny styl wychowania. Jego wybor zalezy od wielu czynnikow m.in. od fazy rozwoju
dziecka, jego potrzeb, mozliwosci, stanu zdrowia, osobowosci, ale przede wszystkim od pogladow
rodzicow.

Istnieje tyle stylow wychowawczych ile rodzin. Nie sposéb wszystkie zliczy¢ i wymieni¢. W
literaturze zazwyczaj wyodrebnia sie kilka podstawowych stylow. W rzeczywistosci rzadko
wystepuja one w czystej postaci; najczesciej przeplatajq sie. Ten artykut przyblizy cechy
poszczegolnych stylow i ukaze ich wptyw na osobowos¢ dziecka.

Styl wychowania - co to jest?

Styl wychowania wyraza sie w okreslonym, dosy¢ staltym stosunku wychowawcy do wychowanka
(rodzica do dziecka), w metodach postepowania, a takze w sposobie egzekwowania natozonych
nan obowigzkow. Rodzice ksztalttuja swoj poglad na wychowanie potomstwa glownie na bazie
wiasnych doswiadczen wyniesionych ze swoich macierzystych rodzin, ale takze na bazie
obserwacji stosunku rodzice - dzieci w innych rodzinach. Zdarza sie rowniez, ze rodzice ksztattuja
swoj styl wychowania na podbudowie teorii np. studiéw pedagogicznych, psychologicznych, czy
odpowiedniej prasy i literatury.

Pod wzgledem pogladéw na wychowanie w rodzinie mozna wyr6zni¢ dwa typy sytuacji:
homogamiczng i heterogamiczng. Z pierwszg sytuacja mamy do czynienia wowczas, gdy
doswiadczenia obu malzonkéw sg jednorodne, tzn. sami byli wychowywani w podobny sposéb.
Natomiast z sytuacjq drugg mamy do czynienia wtedy, gdy w rodzinie ojca i matki preferowano
odmienne metody wychowawcze i wzory postepowania.

Rodzaje stylow wychowania

Pierwsze badania (jak podaje D. Biernat-Borecka) nad stylami wychowania zostaly
przeprowadzone przez K. Lewina, R. White'a i R. Lipitt'a . Wyroznili oni trzy style: autokratyczny,
demokratyczny i laissez faire, czyli liberalny. Z kolei A. Hives wprowadzi} obok wyzej podanych,
czwarty styl - niekonsekwentny (nieokreslony). M. Pilikiewicz mowi o siedmiu stylach:
osiggnieciowym, nadmiernie opiekunczym, liberalnym, demokratycznym, autokratycznym
(rygorystycznym, punitywnym, okazjonalnym), zaniedbujgcym i odrzucajacym.

Autokratyczny styl wychowania ma charakter konserwatywny

Opiera sie na autorytecie przemocy i sity. Cechuja go: napiecie, oschtos¢, brak wzajemnego
zainteresowania i zrozumienia. Rodzice apodyktycznie przydzielajg zadania i Scisle kontrolujg ich
wykonanie, dzieci natomiast muszq podporzadkowac sie nakazom i poleceniom. Wymaga sie od
nich bezwzglednego postuszenstwa. Konsekwentnie stosowane sg kary i nagrody. Autorytaryzm ma
wiele odmian i wariantow. Na jednym krancu kontinuum mieSci sie surowy nadzor i ostre Srodki
represji, na drugim zyczliwe i serdeczne kierowanie dzieckiem.

Dewiza wychowania liberalnego jest stwierdzenie: "Niech wszystko leci, jak leci" (D. Biernat-
Borecka). W rodzinach o takim stylu zauwaza sie brak dlugotrwatej aktywnosci i inicjatywy
rodzicéw. W sposob Swiadomy i celowy pozostawia sie dziecku catkowita swobode, zamiast



Korzysci:

* nielimitowany dostep do tresci,

* aktualizacje materiatéw w niezbednikach, nawet do 2 razy w tygodniu,
* e-czasopisma w nowej, wygodnej formie,

* dodatkowe materiaty i wzory dokumentéw do pobrania,

* dostep do porad cenionych ekspertéw i praktykow,

* znizki na kolejne produkty, szkolenia i webinary

i znacznie wiece;...




