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Scenariusz wiosennych warsztatów muzycznych z udziałem rodziców i dzieci 5-, 6-letnich.

Temat: Wiosenne instrumenty - zajęcia z wykorzystaniem metody Rudolfa Labana.

Metoda: aktywizująca, rozwijająca inwencję twórczą u dzieci, wykorzystanie metody Rudolfa Labana.

Formy: zabawa integracyjna, zabawa rytmiczna.

Cele ogólne:

• organizowanie działań mobilizujących do uważnego słuchania 
• kształcenie umiejętności reagowania na zmiany rytmiczne. 

Cele szczegółowe:
Dziecko:

• potrafi odtworzyć podany rytm. 
• rozpoznaje melodie poznanych piosenek. 

Pomoce: 

• balony 
• bębenek 
• grzechotka 
• przykładowe podkłady muzyczne: taniec ludowy "Nie chcę cię znać", F. Schubert "Serenada", 

"Feel the beat", "Waltzing Matilda", "Kołysanka Półnutki" (muzyka B. Kolago sł. D. Gellner). 

Przebieg: 

1. Zabawa integracyjna "Nie chcę cię znać" 

Dzieci i rodzice stoją w parach naprzeciw siebie. Pary ustawione są w rzędzie.
Na słowa: "Nie chcę cię, nie chcę cię, nie chcę cię znać" dzieci, idąc tyłem, odchodzą od siebie.
"Chodź do mnie, chodź do mnie rączkę mi daj" - dzieci podchodzą do siebie, idąc przodem.
"Prawą mi daj, lewą mi daj" - dzieci podają sobie kolejno ręce.
"I już się na mnie nie gniewaj" - dzieci tańczą ze sobą.
"Prawą mi daj, lewą mi daj" - dzieci podają sobie kolejno ręce.
"I już się na mnie nie gniewaj" - dzieci tańczą ze sobą.

2. Zabawa "Wędrujący balonik". 

Dzieci siedzą w kole na dywanie. Jedno z dzieci otrzymuje nadmuchany balon. Dzieci słuchają 
granej melodii, rozpoznają, jaka to jest melodia. Na dźwięk melodii (na przykład "Feel the beat") 
wybrane dziecko podaje balon koledze z prawej strony. Balon wędruje od dziecka do dziecka po 
obwodzie koła. Na przerwę w muzyce dziecko wygrywa palcami na balonie dowolny rytm. 
Zabawa się powtarza.



Aby czytać dalej, potrzebujesz pełnego dostępu.
Przeglądaj wszystkie materiały w ramach abonamentu lub prenumeraty.

Korzyści:

• nielimitowany dostęp do treści,
• aktualizacje materiałów w niezbędnikach, nawet do 2 razy w tygodniu,
• e-czasopisma w nowej, wygodnej formie,
• dodatkowe materiały i wzory dokumentów do pobrania,
• dostęp do porad cenionych ekspertów i praktyków,
• zniżki na kolejne produkty, szkolenia i webinary

i znacznie więcej…

Zamów na: www.oficynamm.pl
lub skontaktuj się z nami: 800 702 902, bok@oficynamm.pl


