Lista kontrolna do oceny zagrozen i warunkéw wystepujacych na stanowisku pracy

Nazwa stanowiska

UWAGA ! Zagrozenie wystepuje jezeli zostalo zaznaczone pole — O

Czy dane zagrozenie

wystepuje?
Lp. | Nr Problemy VAR
. Nie
Tak Nie dotyczy
Czy zatrudnieni na stanowisku pracownicy posiadaja aktualne badania
1 1 profilaktyczne? O O
Czy zatrudnieni na stanowisku pracownicy posiadaja aktualne szkolenie z
2 2 zakresu BHP? O O
Czy pracownicy posiadaja odpowiednie kwalifikacje do pracy na zajmowanym
2 3 stanowisku? O O
Czy pracownicy zapoznali sie z instrukcjami bezpieczenstwa i przeszli
4 4 instruktaz stanowiskowy? O O
5 5 |Czy pracownicy zostali wyposazeni w odpowiednie srodki ochrony osobiste;j? O O
6 6 |Czy srodki ochrony osobistej posiadaja znak certyfikacji CE? O O
7 7 Czy na stanowisku pracy wywieszone sa znaki nakazujace stosowanie
odpowiednich $srodkéw ochrony indywidualnej? O O
8 8 Czy pracownicy posiadaja mozliwo$¢ swobodnego korzystania z pomieszczen
higieniczno-sanitarnych? O O
9 9 Czy w p;)bhzu znajduje sie apteczka ze Srodkami do udzielania pierwszej O O
pomocy?
10 10 |Czy przy apteczce znajduje sie instrukcja udzielania pierwszej pomocy? O O
11 11 |Czy na stanowisku panuje og6lny porzadek? O O
12 12 [Czy w poblizu stanowiska znajduje sie niezbedny sprzet gasniczy? O O
I |Warunki pomieszczenia pracy
Czy na stanowisku pracy na kazdego zatrudnionego przypada co najmniej 2 m?
131 1 e AL s O O
wolnej nie zastawionej powierzchni?
14 2 Czy na stanowisku pracy na kazdego zatrudnionego przypada co najmniej 13 m?
wolnej niezastawionej objetosci? O O
Czy pomieszczenia pracy maja odpowiednia wysoko$¢ (min. 3,3 m) lub czy
15 3 |zostala wydana zgoda Inspekcji Sanitarnej na obnizenie wysokosci O O
pomieszczenia?
Czy stanowiska pracy mieszcza sie powyzej poziomu otaczajacego terenu lub
16 4 |zostala wydana zgoda Inspekcji Sanitarnej na lokalizacje ponizej otaczajacego O O
poziomu?
17 5 |Czy na stanowisku pracy jest zapewnione oswietlenie naturalne? O O
18 6 |Czy oswietlenie spelnia normatyw higieniczny NDSNO? O O
19 7 |Czy na stanowisku pracy zapewniona jest odpowiednia temperatura — latem? O O
20 8 |Czy na stanowisku pracy zapewniona jest odpowiednia temperatura — zimg? O O
21 9 Czy zachodzi konieczno$¢ wykonywania czynnosci roboczych w zmiennych O O

warunkach atmosferycznych — praca na zewnatrz?
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IT [Nierowne i sliskie powierzchnie
Czy na podlogach i drogach komunikacyjnych wystepuja nieréwnosci, dziury,
22 1 rozlane plyny, itp.? O O
23 2 |Czy podlogi i drogi komunikacyjne sa $liskie? O O
24 3 Czy podlogi i drogi komunikacyjne sa czasami $liskie, podczas mycia,
czyszczenia, ztych warunkéw atmosferycznych (deszcz, Snieg)? O O
25 4 |Czy na drogach komunikacyjnych wystepuja progi? O O
26 5 |Czy na drogach komunikacyjnych prowadzone sa przewody/kable? O O
27 6 |Czy podlogi i drogi komunikacyjne sq utrzymane w stanie czysto$ci? O O
28 7 |Czy na drogach znajduja sie przedmioty utrudniajace przemieszczanie? O O
29 8 Czy przedmioty utrudniajace przemieszczanie, ktérych nie da sie przestawi¢, sa
oznakowane znakami bezpieczenstwa? O O
30 9 |Czy podlogi i drogi komunikacyjne sq odpowiednio o$wietlone? O O
31 10 [Czy drogi ewakuacyjne sa odpowiednio oznakowane? O O
30 1 Czy rmr;g’dzy przej$ciami i drogami komunikacyjnymi istnieja znaczne réznice O O
poziomow?
II1 |Przemieszczajace sie Srodki transportu
Czy zdarzajq sie sytuacje wykorzystywania wadliwego lub uszkodzonego
= 1 srodka transportu? O O
34 2 |Czy urzadzenia dZwigowe bywaja przecigzone? O O
35 3 [Czy na drogach transportu wystepuja przeszkody? O O
36 4 |Czy pole widzenia na drogach transportowych jest ograniczone? O O
37 5 [Czy Srodki transportu sa uzytkowane przez nieupowaznione osoby? O O
38 6 |Czy przewozone tadunki sa odpowiednio zabezpieczone? O O
IV |Ruchome cze$ci maszyn
39 1 |Czy s jakie$ ruchome stwarzajace zagrozenie czeéci maszyn (np. bez oston)? O O
40 2 C'zy zalpstalowape ostony quoblega]q kontaktowi z ruchomymi badz O O
niebezpiecznymi elementami maszyn?
41 3 |Czy oslony sq pewnie zamontowane i nie moga by¢ latwo usuwalne? O O
Czy operator moze atwo siegna¢ do panelu sterowniczego bez stwarzania
42 4 zagrozenia dla siebie i otoczenia? O O
43 5 |Czy maszyny posiadaja dokumentacje techniczno-ruchowa? O O
44 6 |Czy maszyny spelniaja minimalne wymagania zgodne z Rozporzqdzeniem? O O
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Czy przy maszynach i urzadzeniach wywieszone sa instrukcje bezpiecznej

45 7 obshugi? O O
46 8 Czy maszyny podlegajace dozorowi technicznemu maja aktualne przeglady
wykonane przez Urzad Dozoru Technicznego? O O
47 9 |Czy osoby wykonujace prace majq odpowiednie kwalifikacje? O O
Czy maszyna i urzadzenie znajdujace sie w stanie roboczym posiada urzadzenie
48 10 |zabezpieczajace przed wypadkiem w razie przytaczenia maszyny do Zrédet O O
energii po krétkotrwatym jej zaniku?
Czy elementy ruchome i inne cze$ci maszyn, ktére w razie zetkniecia sie z nimi
49 11 |[stwarzaja zagrozenie, posiadaja do wysokosci 2,5 m od poziomu, ostony lub O O
inne skuteczne urzadzenia ochronne?
50 12 Czy niezamierzone uruchomienie jest utrudnione, w szczeg6lnym przypadku
niemozliwe? (minimalna odlegtos¢, wielkos¢, ostona) O O
V |Instalacje i wyposazenie elektryczne
Czy wszystkie przelaczniki i urzadzenia bezpieczenistwa sg na miejscu i dziataja
>l 1 prawidlowo? O O
52 2 |Czy na przewodach wystepuja uszkodzenia? O O
Czy obudowy sprzetu elektrycznego sa uszkodzone lub niezabezpieczone przed
53 | 3 | o O O
nieupowaznionym dostepem?
54 4 |Czy wtyczki lub gniazda sa uszkodzone? O O
55 5 Czy istnieje mozliwo$¢ uzytkowania mokrego sprzetu elektrycznego,
uzytkowania go mokrymi rekami lub w mokrym ubraniu? O O
56 6 |Czy w poblizu stanowiska pracy znajduja sie jakie$ elementy pod napieciem? O O
57 7 |Czy przewodzace elementy sa uziemione? O O
58 8 |Czy stwierdzono wystepowanie tadunkéw elektrostatycznych? O O
Czy dla poszczeg6lnych maszyn i urzadzen zasilanych energia elektryczna
59 9 |zostaly przeprowadzone pomiary skuteczno$ci ochrony przeciwporazeniowej i O O
czy wyniki te sa pozytywne?
60 10 Czy napraw sprzetu i instalacji elektrycznej wykonuje osoba z odpowiednimi O O
uprawnieniami?
VI |Ostre krawedzie, chropowate powierzchnie
61 1 |Czy na stanowisku pracy wystepuja ostre nieostoniete krawedzie przedmiotow? O O
62 2 Czy stosowane w maszynach noze (np. w tokarce) posiadaja ostony O O
zabezpieczajace przed kontaktem z nimi?
63 3 |Czy ostony te nie sa latwo usuwalne? O O
64 | 4 |Czy pracownicy maja zapewnione odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej? O O
65 5 Czy podczas procesu obrobki materialu powstaja ostre krawedzie, z ktérymi
mozna mie¢ bezposredni kontakt? O O
66 6 Czy podczas procesu obrébki materiatlu powstaja chropowate powierzchnie
przedmiotéw, z ktérymi mozna mie¢ bezposredni kontakt? O O
VII |Gorace lub zimne powierzchnie i materialy







Aby czytac dalej, potrzebujesz petnego dostepu.
Przegladaj wszystkie materiaty w ramach abonamentu lub prenumeraty.

Korzysci:

* nielimitowany dostep do tresci,

* aktualizacje materiatdw w niezbednikach, nawet do 2 razy w tygodniu,
* e-czasopisma w nowej, wygodnej formie,

* dodatkowe materiaty i wzory dokumentéw do pobrania,

* dostep do porad cenionych ekspertow i praktykow,

* znizki na kolejne produkty, szkolenia i webinary

i znacznie wiece,;...

Zamow na: www.oficynamm.pl
lub skontaktuj sie z nami: 800 702 902, bok@oficynamm.pl
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