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Szanowni Panstwo,

zycie matych ,gap” to ciagte pasmo mniej-
szych lub wiekszych potknie¢ (dostownie
i w przenog$ni). Na pewno w swojej prak-
tyce pedagogicznej zetkneli sie Panistwo
z takimi dzie¢mi - wiecznie bujajacymi
w obtokach, majacymi problem ze skupie-
niem uwagi, potrafiacymi przewrdcic sie
na prostej drodze. Zdarza sie, ze niezdarnos¢ takich przedszkola-
kéw mocno nadwyreza cierpliwosé dorostych, warto jednak pa-
mietaé, doswiadczane trudnosci bywaja frustrujace takze dla sa-
mego dziecka. Jakie moga by¢ ich przyczyny i jak poméc matym
~gapom”? Zachecam do lektury Tematu na topie.

W lutowym numerze polecam tez omoéwienie zmian w prawie
oswiatowym, ktdre nalezy uwzgledni¢ podczas planowania pra-
cy placowki w 2024 r. Szczegdlna uwage poswiecilismy ponadto
nowym zasadom naliczania odpisu na zaktadowy fundusz swiad-
czen socjalnych dla nauczycieli emerytdw, rencistow i nauczycieli
pobierajacych nauczycielskie §wiadczenie kompensacyjne oraz
nowym emeryturom bez wzgledu na wiek, z ktérych pedagodzy
beda mogli skorzystaé¢ od wrzesnia.

Z kolei gtéwnym bohaterem dziatu Przedszkolne opowiesci
tym razem bedzie wieloryb, ktéry 17 lutego obchodzi swoje Swieto.
Jednym ze sposob6w celebrowania tego dnia moze by¢ zapropo-
nowanie przedszkolakom aktywnosci inspirowanych ksiazeczka
Benji'ego Daviesa. Mitego Swietowanial

Serdecznie pozdrawiam
r«-#’c:ola wato. omolebo.

Malgorzata Kowalska
redaktorka prowadzaca
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SPIS TRESCI / LUTY 2024

GAPA

Nie uwaza, potyka sie o wtasne nogi, ma dziurawe rece, zawsze
sie czym$ ubrudzi, nie pamieta, jak sie nazywa... Takie oceny

i komentarze towarzysza niektérym dzieciom niemal na co dzien.
Choc¢ bardzo sie staraja, ,gapy” co chwile doswiadczaja matych
potknie¢ (dostownie i w przenogni). Kim sa i jak im poméc?

NOWE ZASADY
NALICZANIA ODPISU
NA ZFSS

1 stycznia 2024 r. weszty w zycie
nowe zasady naliczania odpisu

na zaktadowy fundusz swiadczen
socjalnych dla nauczycieli
emerytdw, rencistow i nauczycieli
pobierajacych nauczycielskie
Swiadczenie kompensacyjne.
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NOWE EMERYTURY
BEZ WZGLEDU
NA WIEK

W lipcu 2023 r. dodane zostaty
do Karty nauczyciela nowe
przepisy, na mocy ktérych,
poczawszy od wrzeénia 2024 r.,
nauczyciele beda mieli prawo do
emerytur bez wzgledu na wiek
nanowych zasadach.

ARtualnosci

5  Kalendarium zadan dyrektora
7 Zmiany w prawie
8  Bony na laptopy dla wszystkich nauczycieli -

interwencja ZNP
8  Nauczycielskiej podwyzki liczone od pensji ogdlnej,
a nie zasadniczej

8  Swiadczenie kompensacyine lepsze niz
wczesniejsza emerytura?

Temat na topie

O

Gapa. Jak wesprzeé nieuwazne dziecko?
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Zmiany w prawie oswiatowym w 2024 r.

Nowe zasady naliczania odpisu na ZFSS.
Nauczyciele niepracujacy
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Nowe emerytury bez wzgledu na wiek
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Pytania do prawnika

Zarzadzanie

27 Ochrona danych osobowych. Pracownicy
i kandydaci do pracy

30 Skuteczne przemoéwienia dyrektora przedszkola

Z sali sadowej

36 Zmiana lokalizacji przedszkola. Odwotanie
dyrektora w trybie natychmiastowym

Dokumenty dyrektora

40 Wozory zwiagzane z funkcjonowaniem w przedszkolu
zaktadowego funduszu swiadczen socjalnych

Fabryka wiedzy
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o technice wizualizacji?

Porady specjalisty
53 Dziecko zdolne w przedszkolu. Jak wspiera¢ jego
umiejetnosci?
57 Wspotpraca logopedy z fizjoterapeuta

Edukacyjne inspiracje

60 W krainie wiecznej zimy. Czes$¢ IV. Mors na urlopie

PrzedszRolne opowiesci

62 Moj wieloryb

65  Gdy w lutym kwitng tulipany

Czytelnia

66 Recenzje ksigzek



AKTUALNOSCI

KALENDARIUM = LUTY 2024

DATA

ZADANIA DYREKTORA PRZEDSZKOLA

PODSTAWA PRAWNA

Ztozenie kwartalnych sprawozdan budzetowych Rb-277Z,
Rb-50 (dotyczy placéwek publicznych)

Dz.U.z 2022 r. poz. 144 ze zm.

Ztozenie rocznych sprawozdan budzetowych: Rb-278,
Rb-288S, Rb-23, Rb-27, Rb-28 oraz kwartalnych sprawo-
zdarni: Rb-Z, Rb-N, Rb-34S (dotyczy placéwek publicznych)

Dz.U.z 2022 r. poz. 144 ze zm.
t.j. Dz.U.z 2023 r. poz. 652

Ztozenie deklaracji rozliczeniowych ZUS DRA (dotyczy
placéwek publicznych)

t.j. Dz.U.z 2023 1. poz. 1230
ze zm.

Zamowienie drukow przedszkolnych (termin ustala
dyrektor)

Dz.U.z 2025 r. poz. 1120
ze Zm.

Ocena $rédroczna dokumentacji nauczycieli (termin usta-
la dyrektor)

Dz.U.z 2017 r. poz. 1646
ze ZMm.

Ztozenie miesiecznych sprawozdan budzetowych:
Rb-27S, Rb-28S, Rb-23, Rb-27, Rb-28 (dotyczy placéwek
publicznych)

Dz.U.z 2022 r. poz. 144 ze zm.

Ztozenie deklaracji rozliczeniowych ZUS DRA (dotyczy
placéwek niepublicznych)

t.j. Dz.U.z 2023 1. poz. 1230
ze zm.

Dokonanie przegladu stanu technicznego i sanitarnego
budynku, ocena przedszkola pod wzgledem bezpieczen-
stwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej,
przekazanie do organu prowadzacego protokotu przegla-
du (fakultatywnie; dotyczy placéwek niepublicznych)

t.j. Dz.U.z 2020 r. poz. 1604

Ztozenie do Zarzadu PFRON-u informacji INF-1 o za-
trudnieniu, ksztatceniu lub dziatalnosci na rzecz oséb
z niepelnosprawnosciami

t,j. Dz.U.z 2023 r. poz. 100
ze Zm.
Dz.U.z 2023 r. poz. 827

Whptata pobranych zaliczek na podatek dochodowy od
tacznej kwoty wyptat wynagrodzen z tytutu umow
o0 prace

t.j. Dz.U.z 2022 r. poz. 2647
ze zm.

Ocena zgodnosci zaje¢ edukacyjnych z podstawa pro-
gramowa i ramowym planem nauczania (termin ustala
dyrektor)

tj.Dz.U.z 2022 r. poz. 2230
ze Zm.

t.j. Dz.U.z 2023 1. poz. 900
ze zm.

Kontrola wykorzystania urlopéw wypoczynkowych przez
pracownikéw administracji i obstugi, ustalenie planéw ur-
lopéw na biezacy rok i zatwierdzenie ich przez dyrektora
(termin ustala dyrektor)

tj. Dz.U.z 2023 r. poz. 1465

Termin sporzadzenia raportu ZUS RMUA za 2023 r.

t.j. Dz.U.z 2023 1. poz. 1230
ze zm.
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AKTUALNOSCI

Sporzadzenie wnioskéw o nagrody kuratora o§wiaty tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 984
i MEN oraz o ordery i odznaczenia panistwowe po zasieg- e zm.

Sporzadzenie rocznego sprawozdania o udzielonych tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 1605
zamowieniach (przekazywane w terminie do 1 marca Pre- 50 o

nieciu opinii rady pedagogicznej

zesowi Urzedu Zamdéwien Publicznych; dotyczy placéwek

publicznych)
- Ztozenie PIT-11 - informacji o dochodach podatnika tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 2647
Rkofca za 2023 r. Pracownik (podatnik) powinien otrzymac in- 7€ ZIm.
miesiaca formacje w terminie do korica lutego roku nastepujacego

po roku podatkowym

MARZEC 2024 - ZAPOWIEDZ

DATA ZADANIA DYREKTORA PRZEDSZKOLA

Przekazanie Prezesowi Urzedu Zamdwien Publicznych rocznego sprawozdania o udzielo-
nych zamoéwieniach (dotyczy placéwek publicznych)

Ztozenie deklaracji rozliczeniowych ZUS DRA (dotyczy placéwek publicznych)

Ztozenie miesiecznych sprawozdan budzetowych: Rb-27S, Rb-28S, Rb-23, Rb-27, Rb-28
(dotyczy placéwek publicznych)

ZYozenie deklaracji rozliczeniowych ZUS DRA (dotyczy placéwek niepublicznych)

Ztozenie do Zarzadu PFRON-u informacji INF-1 o zatrudnieniu, ksztatceniu lub dziatalno-
Sci narzecz 0séb z niepetnosprawnosciami

Whptata pobranych zaliczek na podatek dochodowy od tacznej kwoty wyptat wynagro-
dzen z tytutu uméw o prace

Poczatek wiosennej przerwy swigtecznej

Wyptata dodatkowego wynagrodzenia rocznego (dotyczy placéwek publicznych)

Sporzadzenie sprawozdania finansowego za poprzedni rok kalendarzowy przez zobowia-
zane do tego jednostki

Dyrektor przedszkola, na podstawie uchwaty rady pedagogicznej i po uzyskaniu opinii
rady rodzicow, wystepuje do ministra wtasciwego ds. oswiaty i wychowania, a w przy-
padku przedszkola artystycznego - do ministra wtasciwego ds. kultury i ochrony dzie-
dzictwa narodowego, z wnioskiem o wyrazenie zgody na prowadzenie eksperymentu
pedagogicznego w przedszkolu, w terminie do 31 marca roku szkolnego poprzedzajacego
rok szkolny, w ktérym jest planowane rozpoczecie tego eksperymentu (dotyczy placéwek
publicznych)
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AKTUALNOSCI

m Podjecie decyzji dotyczacych zatrudniania i zwalniania nauczycieli w przysztym roku
szkolnym. Konsultacje ze zwigzkami zawodowymi w sprawie wypowiedzenia uméw
o prace lub - w przypadku czesciowej likwidacji placowki - istotnych zmian organizacyj-
nych (dotyczy placéwek publicznych)

ZMIANY W PRAWIE: 10.12.2023 R.=10.01.2024 R.

WESZEY W ZYCIE / ZOSTARY ZMIENIONE / ZOSTARY OPUBLIKOWANE:

Akt prawny Opis zmian

Rozporzgdzenie MEIN z dnia 8 grudnia 2023r.  Dotyczy placowek publicznych i niepublicznych. Rozporzg-
w sprawie sposobu podziatu czesci oswiatowej  dzenie okresla sposéb podziatu czesci o§wiatowej subwencji
subwencji ogdlnej dla jednostek samorzgdu ogdlnej dla jednostek samorzadu terytorialnego w 2024 r.
terytorialnego w roku 2024

(Dz.U.z 2023 r. poz. 2755)

PROJEKTY:
Akt prawny Opis zmian
Projekt rozporzgdzenia ME zmieniajgcego Dotyczy placéwek publicznych i niepublicznych. W pro-
rozporzgdzenie w sprawie warunkow i spo- jekcie proponuje sie zmiane polegajaca na ujednoliceniu od
sobu wykonywania przez przedszkola, szkoty 1 wrzesnia 2024 r. w stosunku do wszystkich uczniéw nale-
i placéwki publiczne zadan umozliwiajqgcych zacych do mniejszo$ci narodowych tygodniowego wymiaru
podtrzymywanie poczucia tozsamosci naro- godzin nauki jezyka mniejszosci narodowej w formie dodat-
dowej, etnicznejijezykowej uczniow nalezg- kowej nauki tego jezyka. Tygodniowy wymiar godzin nauki
cych do mniejszosci narodowych i etnicznych jezyka mniejszosci narodowej w formie dodatkowej nauki
oraz spotecznosci postugujqcej sie jezykiem tego jezyka dla ww. uczniéw bedzie wynosit trzy godziny
regionalnym w kazdej klasie szkoty podstawowej, liceum ogdlnoksztat-

cacego, technikum, branzowej szkoty I stopnia i branzowej
szkoty Il stopnia

REKLAMA

PYTANIA
DOPRAWNIKA —

W ramach e-prenumeraty majg Panstwo mozliwosc¢ korzystania z bezptatnych,
indywidualnych konsultacji z prawnikiem.

Jezeli szukaja Panstwo odpowiedzi na pytania zwigzane z funkcjonowaniem przedszkoli, obowigzkami dyrektorow, sprawami kadrowymi
oraz dotyczacymi edukacji, zapraszamy do skorzystania z e-mailowych porad prawnika. Dodatkowo w kazdy wtorek i Srode w godz. 17.30-18.30
nasz specjalista petni dyzur telefoniczny.

Numer telefonu i adres e-mail dostepne s3 po zalogowaniu na Platforme MM, na stronie wybranego

e-czasopisma lub niezbednika, w zaktadce Kontakt do prawnika. mlw"a“lm

ZAPRASZAMY! Wydawnictwo Prawnicze
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AKTUALNOSCI

BONY NA LAPTOPY DLA WSZYSTKICH NAUCZYCIELI
- INTERWENCJA ZNP

Nie wszyscy nauczyciele otrzymali bony na zakup laptopéw. Niezrozumienie budzi fakt odroczenia terminu

wydania bonéw lub zupetny ich brak w przypadku nauczycieli przedszkoli. Z pytaniem w tej sprawie zwrdcili

sie do ministerstwa cyfryzacji dziatacze ZNP, argumentujac, ze grupa nauczycieli przedszkolnych wykorzy-
stuje w swojej codziennej pracy prywatny sprzet komputerowy choéby do przygotowywania pomocy dy-
daktycznych czy urozmaicania zajeé, a takze do komunikacji z rodzicami. Zwiazkowcy podkreslaja réwniez,
Ze juz na etapie wychowania przedszkolnego prowadzi sie zajecia z elementami robotyki, zajecia z kodowania.
Mimo licznych apeli spotecznych oraz zapewnien rzadzacych nauczyciele przedszkoli nie zostali jednak objeci

ustawa. ZNP domaga sie ze strony ministerstwa rozszerzenia programu.

Zrédto: prawo.pl

NAUCZYCIELSKIE PODWYZKI LICZONE OD PENSJI OGOLNE]J,
A NIE ZASADNICZE]

Zgodnie z zapowiedziami rzadu §rednie wynagrodzenie nauczycieli regulowane przepisami Karty nauczyciela

wzrosnie o ponad 1500 zt brutto, w zaleznosci od posiadanego stopnia awansu zawodowego. Po wprowadzo-
nych przez rzad poprawkach srednie uposazenie wzrosnie o 1577 zt w przypadku nauczycieli poczatkujacych,
0 1720 zt w przypadku nauczycieli dyplomowanych oraz o 2198 zt w przypadku nauczycieli mianowanych.
Wzrosna tez minimalne stawki wynagrodzenia zasadniczego - o 33 proc. dla nauczycieli poczatkujacych

i 0 30 proc. dla nauczycieli mianowanych i dyplomowanych. Wynagrodzenie nauczyciela jest jednak wielo-
sktadnikowe. Oprécz czesci zasadniczej pedagodzy otrzymuja rozmaite dodatki, ktére - powigzane z wyna-
grodzeniem zasadniczym na mocy ustaw i innych aktéw prawnych - réwniez wzrosna. Dlatego, zapowiadajac

wzrost wynagrodzenia o nie mniej niz 1500 zt brutto, brano pod uwage ogélna ptace, a nie tylko wynagrodzenie

zasadnicze. Ogdlnie na podwyzki dla nauczycieli szkolnych i przedszkolnych rzad przeznacza 23 mld zt. Peda-
godzy maja otrzymac je w marcu br. z wyréwnaniem od 1 stycznia.

Zrédto: portalsamorzadowy.pl

SWIADCZENIE KOMPENSACYJNE LEPSZE NIZ WCZESNIEJSZA
EMERYTURA?

Dzieki zesztorocznej nowelizacji Karty nauczyciela juz w tym roku nauczyciele beda mogli przejs¢ na wczes-
niejsza emeryture. Eksperci jednak podkreslaja, Ze dodany przepis nie jest rownie korzystny jak przepisy
obowiazujace przed zmiana. Z wczesniejszej emerytury moga obecnie skorzystac tylko nauczyciele, ktorzy
prawo do niej nabyli do 2008 r. Pozostatych obowiazuje przejscie na emeryture na zasadach ogélnych, przy
czym moga oni skorzystac¢ z nauczycielskiego Swiadczenia kompensacyjnego, ktére stanowi odpowiednik
emerytur pomostowych. Sytuacja zmieni sie 1 wrzesnia 2024 r., niemniej przejscie na wczesniejsza emeryture
niekoniecznie bedzie optacalne finansowo. Na to, Ze wprowadzone regulacje nie stanowia tego samego roz-
wigzania, ktére obowiazywato wczesniej, zwracat juz uwage ZNP, wskazujac, ze jednym z warunkéw prawa
do wczesniejszej emerytury bedzie udokumentowanie przez nauczyciela, ze nie przystuguje mu prawo do
przejscia na emeryture z dawnego art. 88 KN. Emerytura, do ktérej prawo zyskaja nauczyciele, bedzie eme-
rytura typowo kapitatows, ktéra bedzie mozna uzyskac pod warunkiem, ze bedzie sie posiadato co najmniej
30 lat pracy, czyli odpowiedni okres sktadkowy. W wielu przypadkach beda to emerytury ponizej emerytury
minimalnej, a takze nizsze o 20 proc. od §wiadczenia kompensacyjnego, ktére moze by¢ korzystniejsze.

Zrédto: prawo.pl
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TEMAT NA TOPIE

DLA PRZEDSZKOLI PUBLICZNYCH
I NIEPUBLICZNYCH

GAPA

Jak wesprzec nieuwazne dziecko?

Nie uwaza. Potyka sie o wtasne nogi. Wiecznie o wszystkim zapomina. Ma dziurawe rece. Za-

wsze sie czyms ubrudzi. Nie pamieta, jak sie nazywa... Takie oceny i komentarze towarzysza

niektérym dzieciom niemal na co dzien. Cho¢ bardzo sie staraja, ,gapy” co chwile do§wiadczaja

matych potknie¢ (dostownie i w przenosni). Kim sa i jak im pomadc?

ALICJA MIRONIUK

darza sie, ze niezdarno$¢ dzieci okreslanych mia-

nem ,gap” bardzo mocno nadwyreza cierpliwos¢

dorostych - zaréwno rodzicdw, ktérzy caty czas
musza pilnowac swojego dziecka i mie¢ oczy dookota
gtowy, jak i nauczycieli oraz wychowawcédw - poniewaz
~gapa” czesto przychodzi na zajecia nieprzygotowana,
zapomina o tym, co miata na nie przynies¢, a w trakcie
wielu aktywnos$ci ma trudnosci ze skupieniem uwagi
iutrzymaniem koncentracji. Do§wiadczane trudnosci -
z jednej strony w byciu soba, z drugiej zas w kontaktach
z otoczeniem - bardzo czesto bywaja frustrujace takze
dla samego dziecka. W konsekwencji w najblizszym
otoczeniu przedszkolaka tworzy sie atmosfera napie-
cia, niemalze oczekiwania na to, ,co wydarzy sie tym
razem” - bo to, ze ,co$” sie wydarzy, jest niemal pewne.
Co wiecej, im bardziej ,gapa” stara sie zachowywac ,po-
rzadnie”, tym - paradoksalnie - wiecej gaf popetnia, nie
mozna wiec stwierdzi¢, ze jej ktopoty wynikaja ze ztej
woli czy celowego dziatania. Jakie moga by¢ powody
,hiezdarnosci” dziecka?

Dlaczego dziecko jest ,gapa”?

Brak dojrzatosci uktadu nerwowego

Jest to szczegdlnie charakterystyczne dla przysztych
pierwszoklasistow, z ktoérych cze$é nie osiagneta
jeszcze etapu myslenia operacyjnego, a decentracja
(czyli przyjmowanie perspektywy innych oséb), usta-
lanie zwiazkow przyczynowo-skutkowych (w tym

przewidywanie konsekwencji swoich dziatan), rozu-
mienie abstrakcyjnych pojeé¢ i stopniowe uniezalez-
nienie myslenia od operacji na konkretach dopiero sie
ksztattuja. Przetom szdstego i si6dmego roku zycia to
wazny okres w rozwoju - zaréwno w kontekscie po-
znawczym, jak i biologicznym. Ciato dziecka intensyw-
nie rosnie, nabiera sity, wytrzymatosci i sprawnosci,
dochodzi do wymiany uzebienia, a moézg osiaga wiel-
kos¢ poréwnywalng z mézgiem dorostych. Z powodu
wszystkich doswiadczanych zmian dziecko dopiero za-
poznaje sie z instrukcja obstugi nowego ,ja”", odkrywa
swoje mozliwosci i rozwija koordynacje funkeji. Zanim
sprawnos$¢ ciata i integracja proceséw umystowych
osiggna optymalny poziom, w przypadku niektérych
dzieci moga minac¢ nawet dwa-trzy lata.

Zaburzenia integracji sensorycznej
Chociaz nieprawidtowosci przetwarzania i integrowa-
nia bodZcéw zmystowych najczesciej intensywnie ma-
nifestuja sie u dzieci mtodszych, to zaniedbanie terapii
SI ma swoje konsekwencje w catym zyciu cztowieka.
Wyciszenie pewnych objawéw wynika zazwyczaj z me-
chanizmdéw kompensacyjnych i zmiany form aktyw-
nosci, ktére nastepuja wraz z wiekiem. Nie znaczy to
jednak, ze problem znika.
Zachowania ,gapy”, ktdére moga mie¢ swoje zZrddto
w zaburzeniach integracji sensorycznej, to:
» wykonywanie czynnosci samoobstugowych nie-
zdarnie lub z trudem,
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P stata obecnosé siniakéw i zadrapan,

» trudnosci w nauce i wykonywaniu niektérych czyn-
nosci ruchowych (zwtaszcza tych wymagajacych
koordynacji - jak jazda na rowerze),

potykanie sie,

zderzanie z innymi ludZmi lub przedmiotami,
nietypowy uchwyt przedmiotéw w wybranych

vVvyy

czynnosciach manipulacyjnych,

» poszukiwanie ruchu i aktywnosci.

Warto pamietaé, ze objawy wynikajace z nieprawid-
towosci w integracji sensorycznej moga by¢ niejedno-
rodne i dotyczy¢ zaburzen modulacji sensorycznej
(nadwrazliwosci, podwrazliwosci i poszukiwania sty-
mulacji sensorycznej), zaburzen ruchowych oraz réz-
nicowania sensorycznego.

ADHD

Niektére objawy zespotu nadpobudliwo$ci psychoru-
chowej moga kojarzy¢ sie z typowym zachowaniem
charakterystycznym dla ,gapy”. Sa to przede wszyst-
kim: zapominalstwo, ciggta potrzeba ruchu, beztroska,
niekiedy takze sktonnos¢ do zachowan ryzykownych,
trudnosci z utrzymaniem porzadku i organizacja prze-
strzeni osobistej, trudnosci z koncentracja uwagi i cze-
ste skupianie sie na wtasnych myslach, czyli ,bujanie
w obtokach”.

Skrzyzowana lub nieustalona
lateralizacja

Brak ustalonej dominacji prawej
lub lewej strony ciata w zakre-
sie funkcji oka, ucha, reki i nogi
(w takim przypadku dziecko ko-
rzysta dowolnie z jednej i drugiej
strony ciata bez dominujacego
wzorca) lub lateralizacja skrzy-
zowana (przyktadowo, dominuja
prawe oko i noga, ale lewe ucho
i reka) sa zwiazane z nieharmo-
nijna wspotpraca pétkul méz-
gowych i niedojrzatoscia uktadu
nerwowego.

Zachowania uwarunkowane
zaburzona lub skrzyzowana la-
teralizacja, ktore sg charaktery-
styczne dla ,gapy”, to:

» trudnosci w manipulowaniu
przedmiotami,
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niezdarno$¢,

problemy z pamiecia i koncentracja uwagi,
nadaktywnos$é ruchowa,

trudnosci z planowaniem i wykonaniem sekwencji
ruchéw.

vVvvyYy

Neuroréznorodnos¢

Powyzsza charakterystyka uwarunkowan niezdarno-
Sci dziecka i zwigzanych z nimi objawdw nie wyczer-
puje ztozonych zrédet zachowan ,gapy”. Wszystkie
powyzsze symptomy taczy jednakze jedna przyczyna
- niestandardowe funkcjonowanie uktadu nerwowego.
W tym miejscu celowo pominetam okreslenie ,zabu-
rzenia” lub ,trudnosci”, zastepujac je stowem ,niestan-
dardowe”. Wynika to z faktu, ze we wspdtczesnych pla-
céwkach oswiatowych pojawia sie coraz wiecej dzieci
,hietypowych” - nieskoncentrowanych, bujajacych
w obtokach, zapominalskich, labilnych emocjonalnie
(nawiasem mowiac, cho¢ te okreslenia sa stosowane
potocznie, takze przez nauczycieli i wychowawcdow,
warto zastanowic¢ sie nad ich stygmatyzujacym wy-
dzwiekiem). W rezultacie w dyskursie pedagogicznym
coraz czesciej pojawia sie okreslenie ,neuroréznorod-
nosci” dotyczace oséb o réznej wrazliwosci, reaktyw-
nosci i sposobie funkcjonowania uktadu nerwowego.
Wraz ze zmianami w klasyfikacjach diagnostycznych
ICD i DSM do kategorii neuroréznorodnosci (zamiast
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do grupy choréb psychicznych) sa przypisywane
dzieci ze spektrum autyzmu, ale i dzieci z ADHD.

Myslenie o neuroréznorodnoéci nie ozna-
cza przy tym ,zamiatania” trudnych zachowan
dzieci pod pedagogiczny dywan, ale stano-
wi wyraz normalizacji w my$leniu o sposobie
funkcjonowania wspétczesnych przedszkola-
kéw i ucznidw. Jest to o tyle istotne, ze pozwala
na petniejsze zrozumienie zachowan dzieci, kto-
re na réznych etapach edukacyjnych - najpierw
w przedszkolu, a pézniej w szkole - sa postrze-
gane jako trudne, uciazliwe lub niegrzeczne. In-
nymi stowy, taka zmiana perspektywy utatwia
zrezygnowanie z nadawania dziecku mentalnej
etykietki ,gapy”.

Warto zastanowi¢ sie tez nad naszymi reak-
cjami jako dorostych profesjonalistéw. Czy trak-
tujemy dzieci neuroréznorodne jako ,chodzace
katastrofy”, czy staramy sie dostrzec ich po-
tencjat i specyficzne potrzeby? Czy obdarzamy
je szacunkiem? Czy reagujemy ztoscia, obojet-
noscia, docinkami albo przykrym komentarzem na ich
gafy i niezrecznosci? Nie ulega watpliwosci, ze praca
z dzieé¢mi potocznie nazywanymi ,gapami” wymaga
wiele cierpliwosci i opanowania, powinnis§my jednak
zwroéci¢ uwage na to, w jaki sposéb postrzegamy ta-
kich wychowankéw i jakie sygnaty im wysytamy. Tym
bardziej, ze w przedstawionej przeze mnie klasyfikacji
celowo zabrakto kryterium niepetnosprawnosci inte-
lektualnej, co oznacza, ze wszystkie komentarze, reak-
cje i miny dorostych sa doskonale odczytywane przez
,roztrzepanego” adresata (i brane sobie przez niego do
serca).

Wazne!

Pamietajmy, ze te same dzieci, ktére zawsze maja
.dziurawe rece” albo potrafia przewrdcic¢ sie
na prostej drodze, czesto zaskakuja swoje oto-
czenie kreatywno$cig, nieszablonowym mysle-
niem czy inteligencja. Wszystkie te cechy moga
by¢ takze ,efektem” ich neuroréznorodnogci.

JakR poméc ,gapie”?

W jaki sposéb wesprzeé¢ nieuwazne dziecko? Jest
to niewatpliwie dosé spore wyzwanie ze wzgledu
na ztozone uwarunkowania ,zagapiania sie” - od tych

wspomnianych, o podtozu neurologiczno-psychicznym,
az po rozmaite schorzenia somatyczne. Dlatego przed
podjeciem dziatan oddolnych (podczas zaje¢ w grupie
przedszkolnej czy na zajeciach korekecyjno-kompensa-
cyjnych) warto skierowac¢ przedszkolaka i jego rodzi-
céw do poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz pe-
diatry. Czasami dziecko odczuwa dolegliwosci ptynace
z ciata, ktére utrudniaja mu skupienie uwagi lub sko-
ordynowane poruszanie sie (dzieje sie tak np. w przy-
padku probleméw z btednikiem). Chociaz wydaje sie,
ze zwtaszcza starsze przedszkolaki, przygotowujace
sie juz do pdjscia do szkoty, powinny otrzymac diagno-
ze duzo wczesniej, moze zdarzy¢ sie tak, ze rodzice nie
akceptowali wczesniejszych sugestii nauczycieli i wy-
pierali istnienie problemu. Ponadto niektére zachowa-
nia manifestuja sie lub nasilaja dopiero w nieco pdzniej-
szym wieku i czesto to wychowawcy w przedszkolu sa
pierwszymi osobami, ktére zauwazajg, ze dziecko wy-
kazuje okreslone trudnosci.

Warto pamietaé réwniez o tym, ze dzieci neurordz-
norodne moga potrzebowac profesjonalnej terapii poza
placowka (SI, psychologicznej, pedagogicznej, w nurcie
jednej z wielu autorskich metod terapeutycznych). Tym
samym aktywnos$ci proponowane przez nauczyciela
przedszkolnego maja charakter doraznego wsparcia
szerzej zakrojonej terapii, niemniej moga miec realny
wplyw na polepszenie dobrostanu wychowanka.
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Miejsce ma znaczenie

O ile jest to mozliwe w warunkach przedszkolnych,

miejsce pracy dziecka neuroréznorodnego powinno

spetnia¢ kilka warunkow:

» umozliwia¢ wyciszenie - to wymaog dos¢ trudny do
zrealizowania w typowej polskiej placéwce, jed-
nak dostep do takiego miejsca znaczaco usprawnia
funkcjonowanie dzieci nieuwaznych, umozliwia bo-
wiem przeprowadzenie efektywnych ¢wiczen od-
dechowych, z elementami medytacji oraz ¢wiczen
na koncentracje,

P zawiera¢ tylko podstawowe sprzety — mata liczba
przedmiotow i dekoracji nie rozprasza dziecka i uta-
twia skupienie na zadaniu; idealnym rozwiazaniem
sa szafy kryjace atrakcyjne pomoce dydaktyczne
uzywane do zajec,

» umozliwiac prace przy stole i na podtodze - miejsca
dla nauczyciela i dziecka powinny by¢ réwnorzed-
ne i utatwia¢ wspélna prace, obejmujaca zaréwno
zadania poznawcze (przy stole), jak i sensoryczno-
-ruchowe (na podtodze).

Stymulacja sensoryczna - osobisty ranking
Pomoce: pudetko sensoryczne, karty pracy (o$ zawie-
rajaca skale od 1do 5), otéwki lub kredki.

Najwazniejszga pomoca w tej aktywnosci jest pu-
detko sensoryczne, ktérego zawartos¢ powinna by¢
zmienna. Zawarte w nim przedmioty maja stymulo-
wac zmyst wzroku (czarno-biate grafiki, ztudzenia op-
tyczne, ukryte obrazy), stuchu (opakowania po jajkach
niespodziankach wypetnione réznymi sypkimi mate-
riatami, gazety, dzwonek; bardzo istotnym materiatem
poza stata zawartoscia pudetka jest smartfon, z ktérego
mozna odtwarzac¢ wybrane dzwieki, np. przyrody lub
wybranych urzadzen), dotyku (probniki materiatow ta-
picerskich lub pociete na kawatki niepotrzebne ubrania,
folia - gtadka i babelkowa, papier, karton, bibuta, pa-
pier Scierny o réznej gramaturze, szczotki z wtoskiem
o réznej twardosci), wech i smak (olejki eteryczne,
aromaty spozywcze, ziota i przyprawy - zaréwno te
o mniej lub bardziej delikatnym i przyjemnym smaku
i zapachu, jak i te troche ostrzejsze lub intensywne -
stone, stodkie, gorzkie).

W przypadku tego ostatniego obszaru dobrze pa-
mietac o tym, by dzieci miaty do dyspozycji wode do
popijania. Nalezy takze zadba¢ o zachowanie zasad hi-
gieny w czasie aktywnosci oraz mie¢ wiedze o ewentu-
alnych alergiach przedszkolakéow.
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Nauczyciel dzieli podopiecznych na czteroosobo-
we grupy. Kazda z grup otrzymuje przedmioty sty-
mulujace jeden ze zmystéw i karty pracy dla kazdego
dziecka. Na pierwszym etapie zadania kazde dziecko
tworzy osobisty ranking, wpisujac na skali swoje wra-
zenia z badania danych przedmiotéw wedtug klucza:
1 - jest nieprzyjemne, drazni mnie; 2 - jest neutralne,
nie budzi moich emocji; (...); 5 - jest bardzo przyjemne,
poniewaz... Na etapie doswiadczania nauczyciel za-
checa podopiecznych do skupienia sie na aktualnych
wrazeniach, np. przez zamkniecie oczu, uspokojenie
oddechu. Po wypisaniu indywidualnych kart nauczy-
ciel wrecza kazdej grupie kolejna skale - tym razem
- poprzez poréwnanie wyboréw poszczegdlnych
przedszkolakéw - zesp6t ma zadanie stworzy¢ nowy
ranking, w jak najwiekszym stopniu oddajacy odczucia
wszystkich cztonkéw grupy.

Celem tego ostatniego zadania niekoniecznie jest
uzupetnienie ostatniej, zbiorowej karty pracy. Duzo
wieksze znaczenie ma dyskusja miedzy dzie¢mi, ktéra
to zadanie prowokuje. To okazja do dostrzezenia (zro-
zumienia) innych niz wtasny punktéw widzenia i spo-
sobéw doswiadczania $wiata.

Cwiczenie uwaznosci - wedrujacy dzwoneczek
Pomoce: dzwoneczek o dZwiecznym brzmieniu (lub
janczary).

Nauczyciel z przedszkolakami siadaja w kole. Za-
daniem grupy jest przekazywanie sobie w kole instru-
mentu w taki sposoéb, aby nie wydat on dzwieku. Gdy
dzwonek zadzwoni, aktywnos¢ zaczyna sie od nowa.
Przy pierwszym podejsciu warto powtoérzy¢ zabawe
maksymalnie trzy razy, tak aby nie zniecheci¢ grupy,
lecz pokazac przedszkolakom postepy w ich uwaznosci.

Wariant aktywnos$ci: o ile podstawowa wer-
sja zabawy opiera sie na ciszy, o tyle wariant bazuje
na dzwieku. Dzieci podnosza rece, a nauczyciel dzwoni
dzwonkiem. Przedszkolaki stuchaja jego brzmienia i tak
jak dZzwiek systematycznie cichnie, tak one stopniowo
opuszczaja rece. Kiedy juz nie stysza zadnego dzwieku,
zastygaja z danym utozeniem dtoni. Po zabawie wycho-
wankowie i nauczyciel rozmawiaja o tym, czy wszyscy
w tym samym momencie ustyszeli cisze.

Cwiczenie pamieci wzrokowej i spostrzegawczosci -
rysunkowa ewolucja

Pomoce: szczegdtowe kolorowanki, czarne pisaki lub
kredki - w liczbie dla kazdego dziecka.
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Przedszkolaki pracuja w parach. Kazde dziecko
w parze dorysowuje do kolorowanki trzy mate elemen-
ty. Nastepnie wychowankowie wymieniaja sie pracami
i staraja sie odszukac dorysowane fragmenty ilustracji.
W zalezno$ci od wieku dzieci liczbe elementéw doryso-
wanych w jednej rundzie mozna zwieksza¢, podobnie
jak liczbe rund. W drugiej rundzie przedszkolaki dory-
sowuja nowe elementy na rysunku partnera.

Wariant aktywnosci: w innej wersji zabawy za-
miast gotowej kolorowanki przedszkolaki moga nary-
sowac wiasny rysunek na zadany temat. Warto jednak
pamietac, ze w tym przypadku dzieci moga by¢ bardziej
wyczulone na zmiany dorysowane przez innych (zda-
niem autora psujace jego prace).

Cwiczenie §wiadomosci wlasnego ciata - wlacz, prze-
win, wylacz

Pomoce: pilot do telewizora, kartoniki z zapisanymi/
narysowanymi czynnosciami.

Przedszkolaki losujg kartoniki z zapisanymi lub na-
rysowanymi nazwami czynnosci, np. gotowanie obiadu,
jazda na rowerze, malowanie obrazu, pranie reczne, do-
jenie krowy, branie prysznica, zaktadanie kombinezonu
nurka, wspinanie sie po gérach (moga to by¢ czynnosci
codzienne, nietypowe, zabawne i absurdalne). Zadaniem
dzieci jest pokazanie (w matych grupach lub na forum
catej grupy przedszkolnej) danej czynnosci.

Tym, co rézni te zabawe od zwyktej pantomimy, jest
uzycie pilota. Nauczyciel lub inny przedszkolak wtacza
pilotem ,play” i pantomima sie rozpoczyna. Po chwili
osoba obstugujaca pilota, méwiac o tym na gtos, wciska
przycisk przewijania - w wolnym lub szybkim tempie.
Zadaniem dziecka, ktére pokazuje czynnosg, jest dosto-
sowac swoje ruchy do dziatania pilota.

SOS WIOSKI
DZIECIECE

REKLAMA

Cwiczenie na koncentracje uwagi i aktywne stuchanie
- ztap hefalumpa
Pomoce: tekst dowolnego opowiadania.

Nauczyciel zaprasza dzieci do ztapania hefalumpa.
,2Polowanie” polega na tym, ze w czasie prezentowania
opowiadania czy gltosnego czytania nauczyciel co jakis
czas, zupeinie bez zwiazku z fabutg, wtraca do opowie-
Sci stowo ,helafump”. Zadaniem dzieci jest zareagowac
na hasto klagnieciem w dtonie. W zabawie mozna uzy¢
innych realnych lub wymyslonych stéw.

Wariant aktywnos$ci: w innym wariancie zabawy
dzieci - zamiast klaska¢ w dtonie - moga gtosno liczy¢,
ile hefalumpoéw pojawito sie w opowiadaniu.

Podsumowanie

Gtéwnym bohaterem powyzszego tekstu jest ,gapa”,
dziecko neuroréznorodne. Jak wspomniano, czasami
u podstaw pociesznego ,zakrecenia” naszego przed-
szkolaka moga leze¢ uwarunkowania determinuja-
ce potrzebe terapii. Dlatego sprébujmy popatrzec
na ,gape” z wieksza wyrozumiatoscia, chociaz opieka
nad takim dzieckiem i praca z nim nie naleza do naj-
prostszych zadan. Zaproponowane w tekscie aktyw-
nosci, skierowane w pierwszej kolejnosci do dzieci po-
strzeganych jako nieuwazne, stanowia jednak dziatania
atrakcyjne dla wszystkich przedszkolakéw w grupie,
dlatego warto po nie siegac.

Alicja Mironiuk

Nauczyciel wychowania przedszkolnego, nauczyciel
jezykaangielskiego, animator, oligofrenopedagog iwy-
ktadowca. Laczac rézne doswiadczenia zawodowe,
poszukuje twérczych metod w pracy z dzie¢mi i do-
rostymiw odniesieniu do alternatywnych koncepcji
pedagogicznych, idei zréwnowazonego rozwoju oraz
kultury popularnej

Dziecinstwo
ie jest od tego,

www.dziecisos.org

byC dorostym
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PRAWO

DLA PRZEDSZKOLI PUBLICZNYCH
I NIEPUBLICZNYCH

ZMIANY W PRAWIE
OSWIATOWYM W 2024 R.

Jakie nowe przepisy prawa beda obowiazywac dyrektorow przedszkoli publicznych i niepub-

licznych w nowym roku kalendarzowym? Przedstawiamy przeglad zmian w prawie o§wia-

towym oraz nowe przepisy wptywajace na funkcjonowanie jednostek oswiatowych, ktére

wchodza w zycie w 2024 r.

MARCIN MAJCHRZAK

zwiazku ze zmiana rzadu nalezy spodziewac
sie, ze w krétkim czasie dojdzie do réznych
zmian w prawie o§wiatowym. Trzeba pa-

mietaé jednak takze o zmianach, ktére zostaty przyjete
jeszcze przez poprzedni rzad, a ktére wchodza w Zycie
w 2024 r. Warto przyjrzec sie im blizej, aby wiedzie¢,
jak wptyna one na codzienne obowiazki w przedszko-
lach. Jednoczesnie nalezy uwaznie obserwowac prace
legislacyjne, ktére zostana rozpoczete w resorcie edu-
kacji w najblizszym czasie.

Zmiana w sposobie naliczania odpisu na ZFSS
— przedszRola publiczne
W dotychczasowym stanie prawnym (art. 53 ust. 2 Karty
nauczyciela) wysokos¢ odpisu dla nauczycieli bedacych
emerytami lub rencistami oraz nauczycieli pobieraja-
cych nauczycielskie §wiadczenie kompensacyjne wynosi
5 proc. pobieranych przez nich §wiadczen. W praktyce
pojawiaty sie jednak watpliwosci dotyczace tego, czy
podstawa obliczenia wysokosci kwoty odpisu powinna
by¢é kwota emerytury, renty lub §wiadczenia kompensa-
cyjnego pobierana w jednym miesiacu, czy tez powinna
by¢ to usredniona wysokos¢ ww. §wiadczen otrzymy-
wanych w ciggu catego roku. Dodatkowo, aby naliczy¢
odpis, dyrektorzy sa zobowiazani do uzyskania informa-
cji dotyczacej wysokosci pobieranych swiadczen.

W rezultacie Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie
ustawy Karta nauczyciela oraz niektérych innych ustaw
zaktada, ze odpis na ZFSS dla nauczycieli bedacych
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emerytami lub rencistami oraz nauczycieli pobiera-
jacych nauczycielskie swiadczenie kompensacyjne
dokonuje sie w wysokosci ustalonej jako iloczyn pla-
nowanej, przecietnej w danym roku kalendarzowym,
liczby nauczycieli bedacych emerytami lub rencistami
oraz nauczycieli pobierajacych nauczycielskie §wiad-
czenie kompensacyjne, skorygowanej w konicu danego
roku kalendarzowego do faktycznej, przecietnej licz-
by tych nauczycieli i 42 proc. kwoty bazowej, o ktorej
mowa w art. 30 ust. 3 KN, obowiazujacej 1 stycznia da-
nego roku. Powyzsza zmiana weszta w zycie 1 stycznia
2024 r.

Wiecej na ten temat piszemy w artykule Nowe
zasady naliczania odpisu na ZFSS.

Nowa nauczycielska emerytura bez wzgledu

na wiek — przedszRkola publiczne i niepubliczne

Do korica 1998 r. system emerytalny przewidywat
istnienie odrebnych zasad przechodzenia nauczycieli
na emeryture. Prawo do nauczycielskiej emerytury bez
wzgledu na wiek zachowali réwniez nauczyciele uro-
dzeni po 31 grudnia 1948 r., a przed 1 stycznia 1969 r.,
ktérzy do 31 grudnia 2008 r. spetnili warunki do jej uzy-
skania (okreslone w art. 88 ust. 1 KN). Tym samym pra-
wa do nauczycielskiej emerytury bez wzgledu na wiek
zostali pozbawieni nauczyciele urodzeni w ww. okresie,






Aby czytac dalej, potrzebujesz petnego dostepu.
Przegladaj wszystkie materiaty w ramach abonamentu lub prenumeraty.

Korzysci:

* nielimitowany dostep do tresci,

* aktualizacje materiatdw w niezbednikach, nawet do 2 razy w tygodniu,
* e-czasopisma w nowej, wygodnej formie,

* dodatkowe materiaty i wzory dokumentéw do pobrania,

* dostep do porad cenionych ekspertow i praktykow,

* znizki na kolejne produkty, szkolenia i webinary

i znacznie wiece,;...

Zamow na: www.oficynamm.pl
lub skontaktuj sie z nami: 800 702 902, bok@oficynamm.pl
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