
Dzień Czekolady 

Scenariusz zajęć dla dzieci w wieku przedszkolnym 

Opracowanie merytoryczne i graficzne: Anna Uhlik, pedagog, specjalność edukacja elementarna i terapia peda-

gogiczna, magister zarządzania – rozwój potencjału społecznego, nauczyciel w szkole podstawowej, nauczyciel 

przedszkolny, terapeuta pedagogiczny; Wojciech Uhlik, przedsiębiorca, z zamiłowania grafik i ilustrator, zwo-

lennik pedagogiki zabawy 

Cele główne: 

 poznanie zasad zdrowego odżywiania (miejsce słodyczy w diecie), 
 odejmowanie (działania na konkretach), 

 poznanie jednego ze znaczeń słowa „para”, 

 wielozmysłowe poznawanie, 

 działania rozwijające koncentrację i uważność, 
 wzbogacanie wiedzy o świecie. 

Cele szczegółowe: 

 rozwiązywanie zagadek na podstawie podanych wskazówek, 
 rozwiązywanie zadań matematycznych dotyczących odejmowania, 
 poznanie piramidy żywieniowej, 
 podawanie przykładów dla różnych grup produktów, 
 obejrzenie filmu na temat produkcji czekolady, 

 odcinanie kostek czekolady, 

 poznanie zastosowania czekolady w różnych obszarach życia, 
 układanie puzzli w grupach. 

Formy pracy: 

 indywidualna, 

 grupowa. 

Materiały dydaktyczne: 

 pudełko, ilustracja smerfa Łasucha, dwie tabliczki czekolady, plakat przedstawiający 
piramidę żywieniową, piłka, film z manufaktury czekolady na temat jej produkcji, no-

życzki, karty pracy, pisaki, ilustracje w formie puzzli – zastosowanie czekolady. 



Aby czytać dalej, potrzebujesz pełnego dostępu.
Przeglądaj wszystkie materiały w ramach abonamentu lub prenumeraty.

Korzyści:

• nielimitowany dostęp do treści,
• aktualizacje materiałów w niezbędnikach, nawet do 2 razy w tygodniu,
• e-czasopisma w nowej, wygodnej formie,
• dodatkowe materiały i wzory dokumentów do pobrania,
• dostęp do porad cenionych ekspertów i praktyków,
• zniżki na kolejne produkty, szkolenia i webinary

i znacznie więcej…

Zamów na: www.oficynamm.pl
lub skontaktuj się z nami: 800 702 902, bok@oficynamm.pl


