Bezradnos¢ intelektualna w Srodowisku szkolnym

Opracowata: Zofia Grudzinska, psycholog, nauczycielka jezyka angielskiego, wspodlzatozycielka

1 koordynatorka ruchu spotecznego Obywatele dla Edukacji

Mechanizm wyuczonej bezradno$ci polega na tym, ze czlowiek nabiera przekonania, iz
o wyniku jakiego$ jego dziatania decyduje co$ innego niz samo to dziatanie. Co dzieje si¢
w sytuacjach, kiedy uczniowie w szkole do§wiadczajg braku wplywu na otoczenie? Jakie sg

tego skutki 1 jak im zaradzi¢?
Studium przypadku

Gdyby Jola w tamtych latach nie uczyta w pierwszych klasach, pewnie nie dowiedzialaby si¢
o zjawisku bezradnos$ci intelektualnej, a Bartek wyniostby ze szkoty przekonanie, Ze jest
leniwy (albo, zdaniem niektorych dorostych z otoczenia, ocigzaty umystowo). Po powrocie
zurlopu macierzynskiego dyrektorka oznajmita jej jednak, Zze musiata przyja¢ nowa
nauczycielke angielskiego, wiec jesli chce mie¢ w miar¢ rozsagdny plan zajec, niech wezmie
kilka godzin w edukacji wczesnoszkolnej. Jola nieco si¢ obawiata — cale swe zawodowe zycie
pracowata z nastolatkami — ale w imi¢ wcze$niejszych powrotow do domu zgodzila si¢ na t¢

zmiang.

Tak poznala Bartka. W grupie rozbawionych, niesfornych 6- i 7-latkow niczym si¢ nie
wyroznial — no, moze byt nieco spokojniejszy. Na lekcjach czasem nie uwazal, ale czgsto
zglaszat si¢ do odpowiedzi, chetnie $piewal 1 recytowal wierszyki, wspaniale rysowat nowe
stowka 1 zwroty w obrazkowym stowniku, ktory wisial na $cianach klasy. Z punktu widzenia

anglistki niezle si¢ zapowiadal. Wydawalo si¢ zreszta, ze lubi przedmiot.

Po dwoch latach przestata uczy¢ najmiodszych i1 kontakt z Bartkiem si¢ urwal. Ujrzata go
ponownie dopiero w piatej klasie — ale w ciggu pierwszych kilku lekcji go nie poznata.
Siedzial w ostatniej tawce, a kiedy odsuwali stoty i ustawiali krzesta w kregu do zajeé
niewymagajacych pisania, starat si¢ usig$¢ jak najbardziej z boku. Nigdy sam nie zgtaszal si¢
do odpowiedzi, wywotany po imieniu — stat i milczal. ,,Bartek G... — zaraz, zaraz, to brzmi
znajomo...” — wreszcie Jola skojarzyta. ,Bartku, my si¢ chyba znamy, uczylam ci¢
w pierwszych klasach, prawda?” Chtopiec skingt glowa — powoli, z wahaniem, jakby i tego

nie byl pewny.

Po kolejnych dwoch miesigcach odbyt si¢ dzien otwarty. Jola uméwita si¢ z rodzicami Bartka,
ze wpadng na rozmowe. ,,Bartek bardzo si¢ zmienit” — powiedziata. Matka chtopca pokiwata
glowa. ,,Pani tez to zauwazyla? Bo odkad przeszedt do czwartej klasy, nowi nauczyciele maja

o nim niezbyt pochlebne zdanie. A przeciez kiedy$ byt dobrym uczniem, prawda?”



Wtedy Jola zaczgta szuka¢ odpowiedzi na pytanie o przyczyne metamorfozy Bartka
z kontaktowego, w miar¢ zdolnego pierwszo- 1 drugoklasisty w ucznia klasy V, ktory chowa
si¢ po katach, zaniedbuje odrabianie zadan domowych i milczy. Uwazata, ze znalazla
wyjasnienie, przygladajac si¢ zmianom w sposobie nauczania na przelomie III i IV klasy.

Nagle pojawiaja si¢ nauczyciele przedmiotowi, kazdy z nich ma inny styl i inne metody
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Korzysci:

* nielimitowany dostep do tresci,

* aktualizacje materiatéw w niezbednikach, nawet do 2 razy w tygodniu,
* e-czasopisma w nowej, wygodnej formie,

* dodatkowe materiaty i wzory dokumentéw do pobrania,

* dostep do porad cenionych ekspertéw i praktykow,

* znizki na kolejne produkty, szkolenia i webinary

i znacznie wiece;...




