Cwiczenia poprawiajace dykcje

CWICZENIE I

Czytaj glosno i wyraznie kazdego dnia, ktadac nacisk na akcenty. Dzieki poezji dykcyjnej
poprawisz swoja dykcje.

Ludwik Jerzy Kern
Szczepan Szczygiet

Szczepan Szczygiel

7. Grzmiacych Bystrzyc
Przed chrzcinami
Chciat si¢ przystrzyc.
Sam si¢ strzyc

Nie przywykt wszakze,
Wigc do szwagra
Skoczyt: ,,Szwagrze!
Szwagrze, ostrzyz
Mnie cho¢ krzyng,
Gdyz mam chrzciny

Za godzing”.

,,INiC prostszego
Szwagier na to.
Zono, brzytwe

Daj szczerbatg!

W rzysko bedzie
Strzech¢ Szczygta
Ta szczerbata
Brzytwa strzygta...”
Ustyszawszy
Straszng wiesc,
Szczepan Szczygiet
Wrzasnat: ,,Czesc¢!”
I przez grzadki
Poza szosa
Niestrzezony

Prysnat w proso



Malgorzata Strzatkowska
Pchta

Na peronie w Poroninie
pchia plasata po pianinie.
Przytupneta, podskoczyta

i pianino przewrdcita.

Stanistaw Baranczak

Szes¢ przyktadow uktadow w swiecie owadow

R6j pchet ktut w brzuch r6j pszczét. Réj pszczot
Miat gdzie$ r6j pchet: ktut w brzuch r6j much.
R6j much wp6t spucht: miat gdzies r6j pszczot,
Bo kiut go gdzies rdj pchet, a ktul,

By czut r6j much, gdzie zad, gdzie brzuch.

R6j pszczoét ktut w brzuch r6) much. R6j much
Miat gdzies r6j pszczot: ktul w brzuch r6j pchet.
RGj pchet wpét spucht: miat gdzie$ r6j much,
Bo ktut go gdzies$ r6j pszczot, a ktut,

By czut r6j pchel, gdzie zad, gdzie brzuch.

R6j much ktut w brzuch réj pchet. R6j pchet
Miat gdzies r6j much: ktut w brzuch réj pszczét.
R6j pszczoét wpét spucht: miat gdzie$ r6j pchet,
Bo ktut go gdzie$ r6j much, a ktut,

By czut r6j pszczol, gdzie zad, gdzie brzuch.

Jan Brzechwa

Trucizna imion

Zbudz sie, Sybillo, zjaw si¢, Werillo,
Stan si¢ przestrzenna imion idyllo!

Liro stustrunna, harfo studzwonna,
Ptynna Dziewanno, bezdennie chtonna.
Ukaz sie, Stello, od gwiazd powiewna,
Muzyko imion, gedzbo rozlewna!
Rzewna Joanno, §piewna nowenno,
Rozchyl swych ramion ptomienne lenno,
Korynno zmienna, Anno bezbronna,

Mgko rozstanna, senna i wonna.



Emilia w delii z biatych konwalii,

O dloniach z lilii, oczach z emalii,
Zwisnie milto$nie, musnie 1 zgasnie,

Z mgla si¢ powasni, okno zatrzasnie,
We snie uscis$nie, ach, wlasnie we S$nie,
O wiosnie usnie i juz nie wskrzescie.
A potem przyjdzie krokiem pogardy
Nardem zatruta hardos¢ Edwardy,
Srebrnym oskardem w fiordach wykuta,
Bardoéw strwozonych twarda pokuta,
Bardow, dla ktérych wierne heroldy
Kradng kobaldom palce Izoldy.

W kryzach prastarych zarys Klarysy,
Krasa Teresy — w rosach irysy.
Krystyny mitos¢ jak wiara prosta,

Pod bialg chustg pozadan chiosta,

Az grzech rozpustg w nocy urasta
Wlokac za usta przez puste miasta.
Spalcie mnie zadze! Niech juz nie btadze!
Zamknijcie za mng czarne wrzeciadze!
Pamie¢¢ uduscie imion muzyka:

Ja ging! Przebacz — wré¢, Weroniko!

Marek Pe¢kala
Szelest

Styszysz, szelesci szary szelest,
Szybko po szybach tez si¢ §ciele,
Skacze jak sprytny chrzaszcz po suficie,
Szszsz, szszsz — jeszcze chee syczed.
Szelest nie syczy, tylko szelesci,
Szelest w szele$cie musi si¢ zmiescic,
Wiec szuka, szuka wzdtuz i wszerz,
Co by tu mozna jeszcze zjesc.
Szmatka pluszowa juz zjedzona,
Szelest si¢ wspina po zastonach.

Po szczotce zsunat si¢ jak szept,

Zje kurz z kosza na $mieci, zje...



Sypie si¢ szelest przez szaréwke,

Musi szelesci¢ cho¢ skromnym stowkiem,
Poczut, szalony, smaczek w zeszycie,
Szczesliwy mlaska: szszsz — styszycie?
Szelest si¢ rozprzestrzenia szybko,

Juz jest w suszarce, juz jest za szybka,
Smacznie szelesci, po Scianie sunie,
Szkoda, ze szczypa¢ — szepce — nie umiem!
Styszysz, szelesci szary szelest,

Po $cianach sprawnym szszsz si¢ $ciele.
Juz wyszelescit si¢ w sennej ciszy.

Usnat, $pi smacznie. Nikt go nie styszy.

CWICZENIE 11

Staraj si¢ wypowiada¢ ponizsze tamance jezykowe tak szybko i wyraznie, jak to tylko

mozliwe. Pamietaj o pracy jamg ustna. Szeroko otwieraj usta. Cwicz w wolnych chwilach.

Siedze sobie, nic nie robig, stowo samo sapie.
Konstantynolopolitanczykowianeczka.

7646 z zazdrosci zalata Zuzanne.

Zuza ma zeza i zly zgryz.

Lubo pies szczeka ku stoncu jasnemu, stonce jest stoncem, pies psem po staremu.
Zab, zupa ze¢bowa — dagb, zupa debowa.

Taka kolasa dla golasa, jak melasa dla grubasa.

Taka masa basa, ze popuszczac pasa.
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Te snopki w kopki ustawiajg chtopki, a snopy w kopy ustawiajg chtopy.

—
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. Raz zabka z Rabki dostata sapki, bo zamiast butkéw nosi w deszcz klapki.

—
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. Kup psu dropsa, jesli masz psa, bo psy mopsy lubig dropsy.
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. Cie¢ cigciwy cigty Cyryl ciezko liczyt ¢wiartka gtowy, ¢wiartka cizby ¢wiczy

¢wiercfinal, ¢ma na ¢wieku ¢wierkanie ¢wiczy.

13. Ciecioreczki, dzikie ciecioreczki z ziarna ciecierzycy, czyli cieciorki ogrodne;j.
Podobne rosng w polu, kedy graja cietrzewie i ciecioreczki, wstydliwe cietrzewia
samice.

14. To przez siostre zgrzytam zebami w bezsilnej wsciektosci.

15. Chcie¢, kiedy wszyscy nie chea, nie chcied, kiedy wszyscy chca, jest nic nigdy nie
chcied.

16. Pan slepo $le panie posle.

17. Od rzemyczka do koziczka, od koziczka do koniczka, a na koncu szubieniczka.
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Szczoteczka szczoteczce szeptala co$ w teczce.

Szara pliszka w czarnym fraczku zatrzymata si¢ na krzaczku.

W ztoty gaszcz wleciat chrzgszcz, w stawie ochoczo zaby rechocza.
Entliczek-pentliczek czerwony stoliczek, a na tym stoliczku pleciony koszyczek,

w koszyczku jabluszko, w jabtuszku robaczek, a na tym robaczku zielony kubraczek.
Trzask karabinéw maszynowych przestraszyt szwadron wojska.

Szczenie szczeka w szczawiu.

Krab na grab si¢ drapie, kruchg gruche trzyma w tapie.

. Na strych ostrygi dla starosty z Rygi.
26.
217.
28.
29.
30.

Kruk przy kruku tkwi na bruku.

U Turka na biurku pidrka.

Zajezdze, zmiazdze, zastrzele pelznaca w dzdzu dzdzownice w dzokejce.

W drzacym sitowiu drzenie traw, drzacy glos; zadrzata nagle klacz 1 zarzata.

W Szczebrzeszynie mieszkal szczebrzeszynianin ze szczebrzeszyniankg pod
szczebrzeszynskim szczytem.

Chrzaszcz brzmi w trzcinie, trzmiel szepce 1 zgrzyta za §ciang.

Pan Gzegzotka grzedy grzebie, az ma grzasko obok siebie.

Zrozpaczona Zenia wola: Grzesiu, gtupcze, nie marszcz czota.

Zaszczuty starzec chory na trzustke zz6tkt ze zgryzoty.

Z czasem bezczelnych opatrznos$¢ przestrzeze.

Nawet podczas deszczu z czuciem $wierszcze strzyga.

Tracz tart tarcice tak takt w takt, jak takt w takt tarcice tartak tart.

Dziurawiec 1 bratek rosng na skraju boru.

Szczygly szczebioca w szczelinie na szczycie szatasu.

Szczyt szalenstwa to szamotac si¢ na szczudtach w szuwarach.

Szarik szczeka szczegdlnie na szuleréw, szubrawcow i szarlatanéw.

Szelestnym szepczg brzozy szeptem, lepkim osoczem drzewa brocza.

Zaszelescily szuwary, szary §wit przeptoszyt drzemigce stado srebrnordzawych
kuropatw.

Szczebiot dzieci przeszkadzat Strzemboszowi w gtosnych ¢wiczeniach gry na cytrze
1 na skrzypcach.

Bolero Ravela.

Ruda Renata rysowata rydze, Robert rozdart rgkaw, Romek reperuje rower, a Rebeka
rozwingta rézowe regczniki.

Czarna krowa w kropki bordo gryzta trawg, krecagc morda. Czarnym rogiem groznie
rusza. W Romku az truchleje dusza.

Nargb drew i zt6z ich nargcze na skraju obory.

Brakuje brukwi 1 burakéw na jutro i na wtorek.

Gorski strumien prut z géry szerokim korytarzem.
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Hrabia przegrata w ruletke grube talary i reszte groszy.

Hordy Tataréw wdarty si¢ w teren, przeprawiwszy si¢ przez porohy Dniestru.

Krdl Karol kupit krélowej Karolinie korale koloru koralowego.

Krélowa Karolowa kazata krélowi Karolowi kare konie ku¢. Krél Karol konie kuje,
krélowa Karolowa kopytkiem katuje.

Wyrewolwerowany rewolwerowiec na wyrewolwerowanej gorze rozrewolwerowat
sie.

Grabarz farbowat barwnym garbnikiem skor¢ martwego warchlaka.

Krngbrna Barbara krngbrnej Barbarze powtarzata wstrgtne potwarze.

. Gruby szyper po grypie w grupie szyprow na krypie.
59.
60.

Teatr gra w grotach Dekamerona. Grom gruchnat w rododendrona.

K16l krélowej tarantule wtozyt czule pod koszulg. W torbie obrok dobry dla skorpiona
i kobry.

Podartg kartg za burty w nurty.

Kruk przy kruku tkwi na bruku.

Krab na grab si¢ drapie, kruchg gruche ma w tapie.

Truchtem tratujg okrutne krowy Rebeki mebel alabastrowy.

Czy trzy cytrzystki grajg na cytrze, czy druga gwizdze, a trzecia tzy trze?

Czy rak trzyma szczypcami Strzgp szczawiu, czy trzy czesci trzciny?

Czego trzeba strzelcowi do zestrzelenia cietrzewia drzemigcego w dzdzysty dzien na
drzewie?

Wstrzas wstrzasnat strzelistg kolumna.

Trzeba strzepna¢ kurz z podrézy, zrzuciwszy ptaszcze.

Trzmiel na trzosie w trzcinie siedzi, z trzmiela $miejg si¢ sgsiedzi.

Skrzat pod skrzypigcym drzewem si¢ zadrzemat, w dzungli si¢ znalaztszy.

Strzelec Strzatkowski wystrzelit, nie celujac, lecz strzaskat strzatg gataz, nie
ustrzeliwszy cietrzewia.

Popatrz w przestrzen przez szczeliny w strzelnicy.

Z Czeskich Strzech szto Czechéw trzech.

W dzdzysty zmierzch strzegta w trzcinie szczwana szczezuja trzystu strzepow.

Czy trzech Czechdw, czy trzy Czeszki, czy trzy, czy trzech, czy Czeszka, czy Czech?
Przemiat pszenicy na zarnach z dawien dawna przynosit ludziom pozytek.

W puszczy ustyszano chrzest orgza.

Jak niepostrzezenie mija czas podczas mistrzostw gry w strzafki.

Wytrzep trzepaczka trzcinowg te trzy trzcinowe krzesta.

Piotr trzpiot, Piotr kmotr z totréw totr. Piotr totr, totrom kumotr. Jesiotr nura w Prut,
a Piotr za nim w bréd.

Kolorowe laboratorium w kolorach.

Od trupa do trupa ponura to grupa. Co trupéw, co trupéw, ach, com ja narobit.
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Sroka bije na jastrzgbia i skrzeczy, przeciez sroka sroka, a jastrzab jastrzebiem.
Ckliwy prestidigitator Todoregallo Werdadero do knajpki mknie po buteleczke
spirytusinku najwydestylowaniuchniejszego dla rezysera Laubzegi.

Na skrzyzowaniu przechodnie przyspieszyli kroku.

Koszt poczt w Tczewie.

Przelecialy trzy pstre przepiérzyce przez trzy pstre kamienice.

Nie pieprz Pietrze wieprza pieprzem, bo przepieprzysz Pietrze pieprzem wieprza.
Szelest trzcin, trzepot traw, szmer szemrzacego zrodetka Anielkg rozmarzyt.
Jeszcze deszcze chloszcza leszcze, jeszcze leszcze pieszcza kleszcze.
Warszawa w zwawej wrzawie, w Wawrze wrze o Warszawie.

Deszcz pluszcze w bluszczach puszczy, w bluszczach puszczy pluszcze deszcz.
Chrabgszcz w Pszczynie, a chrzgszcz w Szczebrzeszynie.

Dziewczyna wczepiona w zbawczg porecz.

Rozstrzygnij wreszcie: ostrzyzono, ogolono czy tylko postrzgpiono.

Robercie! Rozumiesz opatrznos¢ w sposéb opaczny!



