
OWOCOWE KOKTAJLE 

przepis dla grupy 25-osobowej 

KOKTAJL TRUSKAWKOWY 

Składniki: 

• 1 kg truskawek 

• 0,5 l mleka 3,2 proc. 

• łyżka cukru 

Sposób przyrządzenia: 

• Truskawki płuczemy i wrzucamy do blendera. 

• Dodajemy mleko i cukier. 

• Całość miksujemy i rozlewamy do szklanek. 

KOKTAJL BANANOWY 

Składniki:  

• 5 bananów 

• 0,5 l mleka 3,2 proc. 

• łyżka cukru 

Sposób przyrządzania: 

• Banany obieramy ze skórki, kroimy na mniejsze kawałki i wrzucamy do blendera. 

• Dodajemy mleko i cukier. 

• Całość miksujemy i rozlewamy do szklanek. 


