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DAR ZABAWY

Koncepcja Froebla

czescll

Zatozenia mysli pedagogicznej Fryderyka Froebla siegaja poczatkéw XX w., wiec to

nie nowos¢ i eksperyment, ktory ,moze bedzie skuteczny”. Wedtug tej koncepcji

z duzym powodzeniem prowadzone sa przedszkola i szkoty od dwustu lat. A z tym

polemizowac sie nie da.

PAULINA DOMANSKA

Friedrich Froebel urodzit sie w niemieckiej wsi Oberweiss-
bach w 1782 r. Juz w pierwszym roku zycia stracit matke.
Ojciec - pastor - zapewnit mu opieke; p6zniej do rodziny
dotaczyta druga zona, a wkrétce potem przyrodnie rodzen-
stwo. Po wojnie pracowat w muzeum mineralogicznym i od-
dawat sie nauce, ktora przerwata sytuacja zyciowa - Smierc
brata i koniecznos¢ zaopiekowania sie bratowa i jej dziecmi.
Ze wzgledu na jego umiejetnosci pedagogiczne powierzono
mu takze dzieci drugiego brata. W ten sposéb powstata na-
miastka pierwszej grupy wychowawczej Froebla. W 1820 r.
liczba podopiecznych siegneta 60, a nauczyciel borykat
sie z ogromnymi trudnosciami bytowymi i finansowymi
- mieszkat w chlewie dla zwierzat i przydzielat sobie racje
zywnosciowe, dobro szkoty byto bowiem dla niego najwaz-
niejsze. Wkrotce potem Fryderyk opublikowat swoje pierw-
sze dzieto pedagogiczne pt. Wychowanie cztowieka. Po wielu
perypetiach i przygodach - m.in. mocnej krytyce jego nowa-
torskiego podejscia - Froeblowi udato sie wecieli¢ swoje po-
mysty w zycie i w 1837 r. w Blankenburgu otworzyt wtasny
zaktad opieki nad dzie¢mi. Nazywat go ,dzieciecym ogréod-
kiem”. Dlaczego ogrodkiem? Otéz widziat on dziecko jako ro-
sline, ktora potrzebuje ciagtej pielegnacji oraz przebywania
w ogrodzie i obcowania z przyroda. Mysl pedagogiczna Fro-
ebla stopniowo zyskiwata na popularnosci, a jej autor w la-
tach 1849-1850 goscit w wiekszych miastach niemieckich
ze swoimi wyktadami. Zaowocowato to zatozeniem nowych
ogrodkéw w Dreznie, Hamburgu i Frankfurcie. Niestety na
skutek pomylenia jego nazwiska z niejakim Karolem Fro-
eblem oskarzono go o szkodliwy wptyw na spoteczenstwo
i zamknieto wszystkie ogrodki. Dobre imie odzyskat dopiero
po swojej Smierci, ktora nastapita w 1852 r. Na szczescie ha-
sta gtoszone przez Froebla nadal pozostaty aktualne.

Podstawowe elementy Roncepcji Froebla

Najbardziej charakterystycznymi elementami w podejsciu
froeblowskim sa szacunek wobec podopiecznych - dla ich
indywidualnosci i innosci - oraz podkreslenie roli zabawy
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swobodnej jako gtéwnego Zrodta poznania. Kazde dziecko
ma indywidualne potrzeby, ktére koncentruja sie wokot ru-
chu, w tym tanca, Spiewu i ekspresji twoérczej. Kazdy czto-
wiek jest wazna czescia otaczajacego Swiata. W czasie eks-
perymentowania i badania poprzez zabawy dowolne dziecko
zdobywa najwiecej umiejetnosci. Wazne jest oczywiscie
wtasciwe ukierunkowanie takiej zabawy przez nauczyciela.
W podejsciu froeblowskim kréluje podejscie podmiotowe,
jakze wazne w dzisiejszych czasach. Dziecko znajduje sie
w centrum, jest tworca - ono kreuje rzeczywistosc. Niero-
zerwalnym elementem tej pedagogiki jest wolnosé. Maluch
wybiera, ma mozliwos¢ decydowania o swoim rozwoju.

Bardzo istotne jest tez zycie spoteczne - jednostki nic by
nie znaczyty, gdyby byty same, a ich rozwdj bytby niemozliwy.
Kazde dziecko jest wazna czescia catosci, podobnie zreszta jak
cztowiek dorosty. Jak pisze Barbara Bilewicz-Kuznia w Progra-
mie wychowania przedszkolnego ,Dar zabawy": \Wzajemne re-
lacje, w toku ktoérych pojawia sie wspétpraca i okazywany jest
wzajemny szacunek, dostarczaja poczucia bezpieczenstwa
i stwarzaja najlepsze warunki do rozwoju jednostki”.

Nie mozna réwniez zapomnie¢ o koniecznosci bliskie-
go obcowania z natura poprzez zajecia w ogrodzie przed-
szkolnym oraz w najblizszym otoczeniu. To nie tylko space-
ry czy zabawy, ale prawdziwe zajecia w ,zielonej sali” i prace
w ogrodzie zwigzane z uprawa roslin. Popularne staja sie dzis
ogrodki sensoryczne, ktére idealnie wpisuja sie w pedagogike
Froebla. Wszystkie zmysty moga by¢ jednak pobudzane nie
tylko w ogrodzie, ale i na tace, polu, ulicy - stowem, w plene-
rze. Nie da sie pewnych rzeczy przedstawi¢ dzieciom w sali,
ktora jest ograniczajaca. Z zajeciami na swiezym powietrzu
taczy sie nierozerwalnie stowo manipulowanie, odnoszace
sie do przedmiotéw z najblizszego otoczenia. Powracamy tu
zatem do koncepcji swobody w dziataniu jako gtéwnego spo-
sobu zdobywania wiedzy i umiejetnosci. Ponadto wazna jest
samodzielnos$¢, rozumiana rowniez jako umiejetno$¢ odnaj-
dywania przez dziecko swoich btedéw oraz samodzielnego
ich naprawiania. Nauczyciel staje sie jedynie cichym obserwa-
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torem, wspierajacym tworcze dziatania podopiecznego. Nie
podaje gotowych rozwiazan, pokazuje delikatnie droge do ich
znalezienia. Czuwa z boku.

Przedszkolaki swoja aktywnos¢ w sali przedszkolnej
oraz blizszej i dalszej przestrzeni realizuja poprzez kontakt
z materiatami, ktorych dostarcza przyroda, zwanymi darami
natury, bogactwami przyrody czy darami ziemi. OczywiScie
duze znaczenie maja rowniez materiaty dydaktyczne i po-
moce edukacyjne przygotowane przez dorostego. Zabawki
tego typu Froebel nazwat darami. I tu dochodzimy do sed-
na: zdaniem Froebla dziecko nie zawsze samodzielnie natra-
fia w swoim zyciu na odpowiednie przedmioty, ktére beda
w pehi shuzyty jego rozwojowi. Wybieranie takich przed-
miotdéw i przekazywanie ich przedszkolakom w formie da-
row staje sie zadaniem nas - dorostych.

Praktyczne wykorzystanie pedagogiki Froebla

W Polsce wielkim propagatorem mysli filozoficznej Frydery-
ka Froebla jest organizacja Froebel.pl, ktéra wydata w minio-
nym roku program wychowania przedszkolnego, podrecznik
metodyczny, zbior wierszykéw oraz innych pomocnych przy
realizacji koncepcji Froebla materiatow.

Dary

Froebel darami nazywa te rzeczy, ktére pochodza ze srodo-

wiska, ale réwniez te, ktére przekazywane sa dzieciom przez

dorostych. On sam dat swoim podopiecznym 6 daréw:

1) 12 réznokolorowych wetnianych piteczek,

2) po 2 klocki drewniane w ksztatcie: walca, szescianu i kuli
z drewnianym stelazem do wieszania i badania bryt,

3) 8 matych szesciennych kloc-
kéw, tworzacych szescian
z daru drugiego,

4) 8 klockéw w ksztatcie pro-
stopadtoscianéw - réwniez
tworzacych szescian z daru
drugiego,

5) sze$ciany, prostopadtoscia-
ny i trojgraniaste potowki
szescianow - tworzace ra-
zem szeScian, tym razem
wiekszy niz ten z daru dru-
giego,

6) prostopadtosciany, szescia-
ny i graniastostupy - wielko-
Sci daru piatego.

Wszystkie dary zostaty poda-
ne dzieciom w drewnianych pu-
detkach. Nalezy jednak pamietac,
ze darami mozna takze nazwac
papier, plasteline, modeline, gips
- wszystko to, co pozwala dziec-
ku manipulowac i tworzy¢.

Obecnie  proponuje  sie
14 kompletéw daréw - te wyzej
wymienione zostaty wzbogaco-
ne o kolejne komplety, przygoto-
wane przez kontynuatoréw kon-
cepcji Froebla. Sktadaja sie na nie:

PRZEDSZKOLE.

7) drewniane kolorowe korale do nawlekania w ksztatcie
kul, szeScianow i walcow,

8) 120 kolorowych koteczkéw, sznurki oraz tablica z otwo-
rami na koteczki lub do przewlekania sznurkow,

9) szeSciany, tréjgraniaste Cwiartki, potéwki walca oraz
klocki o nieregularnym ksztatcie Scietego walcem sze-
Scianu - wielko$cia przypominajace dar trzeci,

10) drewniane klocki w ksztatcie tukéw oraz drewniane
kostki z cyframi od 0 do 9 i z otworami do nawlekania,

11) mozaika - ptytki w ksztatcie kota, potowy kota, réznego
rodzaju tréjkatow, kwadratu i rombu w réznych kolorach,

12) drewniane patyczki o réznych kolorach i réznej dtugosci,

13) drewniane pierscienie i pétpierscienie w 6 kolorach,

14) drewniane mate krazki o $rednicy 1 cm - drewniane
punkty w 8 kolorach.

Kazdy z powyzszych daréw ma swoj numer, ktérym dzie-
ci swobodnie operujg, a takze swoje drewniane pudetko.

Na pierwszy rzut oka moze wydawac sie to dos¢ skom-
plikowane, ale wszystkie dary sa wprowadzane w odpo-
wiedniej kolejnosci. Czas pomiedzy ich wprowadzaniem re-
guluja dzieci oraz nauczyciel, ktéry wie najlepiej, czy grupa
jest juz gotowa na poznanie nastepnego elementu. Kazdy
dar ma swoj cel i swoje przeznaczenie, co nie zamyka drogi
dziecku czy nauczycielowi. Pamietajmy, ze celem dardw jest
manipulowanie nimi i wykorzystanie ich do zabawy swo-
bodnej. Sposéb chowania ich do pudetek tez nie jest przy-
padkowy - dzieci czasem lepiej znaja sie na utozeniu daréw
w pudetku niz dorosli. Bardzo tego pilnuja i z czasem porza-
dek w darach staje sie najwazniejsza cecha kacika, w kto-
rym sa one przechowywane.
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Dary moga mie¢ rozmaite zastosowanie. Cho¢ w pierw-
szej kolejnosci przychodza nam do gtowy przede wszystkim
zajecia matematyczne, za pomoca daréw mozemy zrealizo-
wac kazdy punkt podstawy programowej. Idealnie przedsta-
wia to Program wychowania przedszkolnego ,Dar zabawy”
autorstwa Barbary Bilewicz-KuzZni.

Gtowne zalety darow:

» stuzg dzieciom jako zabawki - zwlaszcza w czasie zaba-
wy swobodnej maluchy wykorzystuja je do tworzenia
domow, garazy, ulicy, taczac je z lalkami, samochodami
iinnymi zabawkami,

» moga by¢ uzyte do ¢wiczen matematycznych, jezyko-
wych iinnych o charakterze umystowym,

» stuza do pracy indywidualnej z dzieckiem oraz do pracy
z podopiecznym o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

» Swietnie przygotowuja do podjecia nauki w szkole,

» wychodzac ponad podstawe programows, pomagaja
w pracy z dzieckiem zdolnym,

» s3 doskonata pomoca dydaktyczna dla nauczyciela, np.
moga stuzy¢ do zilustrowania opowiadan, wierszy czy
piosenek.

Zajecia dydaktyczne

Realizujac koncepcje Fryderyka Froebla, nalezy pamietac
o dziataniu zespotowym. Dlatego istotny jest podziat grupy
przedszkolnej na grupy zadaniowo-zabawowe. Przyjrzyjmy
sie jednak najpierw praktycznej organizacji dnia.

Dzien rozpoczyna sie zajeciami w tzw. porannym kole.
Moga by¢ one wstepem do pézniejszych zaje¢ w grupach lub
ich podsumowaniem. Moga to by¢ zajecia z wierszem, za-
bawy orientacyjno-porzadkowe organizowane przy uzyciu
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dardéw, a takze wszelkiego rodzaju inna aktywnos$c¢. Ten etap
dnia dzieci spedzaja w catej swojej grupie. Nastepnie prze-
chodza do grup zadaniowo-zabawowych. Wyrdznia sie czte-
ry: gospodarczg, tworczych prac recznych, badawcza oraz
grupe darow. Sktad osobowy grupy w danym tygodniu jest
taki sam, codziennie jednak bawi sie ona w innym kaciku.

W kaciku badawczym dziecko dziata zaréwno w sposéb
swobodny, jak i kierowany - wyraza potrzebe eksplorowa-
nia. Poniewaz w tym miejscu powinny znajdowac sie nozycz-
ki, pojemniki z piaskiem, woda czy gling, stoiki, butelki, lejki,
menzurki, lupy i inne narzedzia, wazna jest dyskretna, lecz
uwazna obserwacja zaje¢ przez nauczyciela.

W kaciku twoérczym (twérezych prac recznych) znajduja
sie materiaty plastyczne, rekwizyty do zabawy w teatr, in-
strumenty muzyczne, ptyty z muzyka czy filmami, a takze
sprzet grajacy.

Kacik gospodarczy ma charakter matej kuchni lub ogréd-
ka. Dzieci maja mozliwo$¢ przygotowania tatwych potraw,
np. kanapek, ciastek. Ucza sie tez umiejetnosci nakrywania
do stotu i zasad savoir-vivre'u. Tutaj pielegnuje sie réwniez
rosliny, ziota i kwiaty, a takze hoduje mate zwierzeta.

W kaciku daréw znajduja sie opisane wyzej drewniane pu-
detka z darami. Oprécz nich w sktad kacika wchodza elementy
tzw. duzego i matego Swiata. To nic innego jak zabawki przed-
szkolne: samochody duze i mate, lalki, figurki zwierzat i ludzi
itp. Kacik daréw jest zdecydowanie ulubionym miejscem za-
baw wiekszosci przedszkolakéw - mate i niezbyt kolorowe
drewniane klocki potrafia zainspirowac i sa wykorzystywane
do ¢wiczen umystowych i twérczych. Przedszkolaki uktadaja
z nich: ksztatty naturalne - znane konstrukcje mebli, domkow,
zamkow, bram itp., ksztatty piekna - o charakterze ozdobnym
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- rozety, ornamenty, dekory itp., a takze ksztatty wiedzy - §ci-
Sle zwiazane z matematyka. Dary stuza jednak réwniez na-
uczycielowi do ilustrowania wiersza, opowiadania czy piosen-
ki, do zabaw integracyjnych, do pracy indywidualnej i wielu
innych aspektéw wychowania przedszkolnego.

Dobor grup moze by¢ celowy lub losowy - wedtug uzna-
nia nauczyciela. Grupa pracuje caty tydzien w niezmienio-
nym sktadzie metoda stacyjna, a wiec codziennie w innym
kaciku. Poniewaz grupa przedszkolna podzielona jest na
cztery podgrupy, zajecia rozktadaja sie na cztery dni, nato-
miast pigtego dnia nauczyciel kieruje tzw. aktywnoscia zin-
tegrowana. Moze to by¢ wycieczka, wspélne ogladanie filmu
czy podsumowanie tygodnia pracy.

Wbrew pozorom, praca ta metoda nie jest wcale tak
skomplikowana, jak mogtoby sie wydawac, a nauczyciele
bardzo ja sobie chwala. Przyktadowo, tatwiej jest zapanowac
nad pieciorgiem dzieci krojacych owoce na satatke niz nad
dwadziesciorgiem.

Plener — ogréd

To miejsce, gdzie, jak podkreslat Froebel, dziecko znajduje sie
blizej natury. Aktywnos¢ w ogrodzie to nie tylko poznawa-
nie roslin - ich smaku czy zapachu - ale réwniez wszystkie
prace zwiazane z pielegnacja roslin i zwierzat, wzbogaco-
ne o wiedze przekazywana w przedszkolnej sali. Dzieki niej
przedszkolaki rozwijaja §wiadomos¢ cyklicznosci, np. por
roku, a takze obowiazkowos¢, odpowiedzialnosc¢ za swiat ro-
slin i zwierzat oraz systematycznos¢. Dobrze by byto, gdyby
kazde dziecko, lub przynajmniej grupa, miato swoja wtasna
grzadke - koniecznie podpisana.

Tworcze prace reczne

To wszystko, co zwiazane jest z wyrazaniem w réznoraki spo-
s6b marzen, wyobrazni, swoich wizji Swiata i otoczenia. Prace
te moga polega¢ na rysowaniu, malowaniu, sktadaniu papieru,
przeplataniu, tworzeniu z piasku, gliny czy plasteliny, perfo-
rowaniu papieruy, tkaniu, stemplowaniu czy tworzeniu innych
przestrzennych form plastycznych. Nie mozna tez zapominac
o wycinaniu czy tworzeniu wzordw i mozaik z réznego rodzaju
materiatow. Charakterystyczne jest tutaj uzywanie niestandar-
dowych materiatéw pochodzenia naturalnego - grochu (namo-
czony $wietnie nadaje sie do wktuwania, np. wykataczek), ziaren
(przyklejane na klej do papieru), kamieni, muszli itp. Wyobraznia
dzieci i nauczycieli ma tutaj szerokie pole do popisu, dlatego ka-
cik plastyczny powinien by¢ bardzo urozmaicony i bogaty.

Nie trzeba chyba udowadnia¢, jak bardzo tego rodzaju
tworczos¢ wptywa na sprawnos¢ manualna dzieci, ich wy-
obraznie, ale tez poczucie estetyki i piekna. Ksztattuje réw-
niez ich sumiennos¢, wytrwatos¢ i zdolnos¢ koncentracji
na zadaniu. Niektore dziatania w tym zakresie wptywaja na
znaczne wyciszenie i uspokojenie emocji maluchdw.

Praca z wierszyRami

Wierszyki, wyliczanki, rymowanki pozwalaja nauczycielowi
lepiej zobrazowac¢ dane zagadnienie. To sposéb na dotarcie
do wyobrazni dziecka, ktéry niejednokrotnie pozwala za-
trze¢ granice miedzy zajeciami a zabawa. Czesto przedszko-
laki nie widza réznicy pomiedzy tymi elementami, co pozwa-
la na szybsze przyswajanie wiedzy o swiecie.

Wierszyki moga by¢ wykorzystane do wprowadzenia
nowych poje¢ matematycznych, do zabaw integracyjnych
w porannym kole czy tez ¢wiczen pamieci. Moga aktywizo-
wag, ale i wyciszaé, relaksowac. To po prostu ciekawszy spo-
sob przekazywania informacji.

Nic lepiej nie zobrazuje tego zagadnienia jak przyktado-
wy wierszyk, pomagajacy w poznaniu cech charakterystycz-
nych bryt, w tym przypadku kuli, autorstwa Sylwii Kustosz:

Moja buzia jest gtadziutka,

Jak ta kula okrgglutka.

Bardzo mito gtaskac kule,

W mojej rece jg otule.

Niesforna piteczka na stole lezata,

Przy kazdym dotknieciu zaraz uciekata.
Popchniesz lekko, toczy sie powoli,
Popchniesz mocno, ztapac sie nie pozwoli.
Teraz pogtaszcz kule czule,

Czy dokota widzisz gdzies kule?

Czas na podsumowanie...

Praca zgodna z koncepcja pedagogiczna Froebla jest wy-

zwaniem - zaréwno dla nauczycieli, jak i dzieci. Jest tez nie-

samowita przygoda i podréza w Swiat wyobrazni i marzen,

w Swiat peten niespodzianek i nowych odkry¢.

Najlepiej zobrazuja to wypowiedzi nauczycieli pracuja-
cych metoda zgodna z koncepcja Fryderyka Froebla:

» Toniesamowita przygoda, petna nowosci i Swiezosci.

» Tojest to! Znalaztam swojg droge dotarcia do dzieci!

» Duzo pracy. Ale jak juz sie ma w gtowie i na papierze plan
dziatania - to pozniej juz sama przyjemnosc.

» Najzabawniejsza sytuacja: dzieci poprawiajg mnie, kiedy
pomyle sie przy nazywaniu daréw lub przy chowaniu da-
row do pudetek. Sq lepszymi ekspertami ode mnie.

» Niesamowity sposob na dotarcie do dzieci z problemami
emocjonalnymi. Mozna by powiedziec: przez dary do serca...
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Zdjecia wykorzystane w artykule sa wtasnoscia organizacji Froebel.pl.
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