Malina wlasciwa (Rubus idaeus)

Ta, znana takze pod mniej oficjalng nazwa (maliniak) ro§lina wystepuje w calej Polsce, tatwo
wiec ja pozyskaé, zardowno te hodowang jak rosnacg dziko. Przyjeto sig, ze wlasnie ta ostatnia

ma wieksze wladciwodcei lecznicze



Korzysci:

* nielimitowany dostep do tresci,

* aktualizacje materiatéw w niezbednikach, nawet do 2 razy w tygodniu,
* e-czasopisma w nowej, wygodnej formie,

* dodatkowe materiaty i wzory dokumentéw do pobrania,

* dostep do porad cenionych ekspertéw i praktykow,

* znizki na kolejne produkty, szkolenia i webinary

i znacznie wiece;...




